
cada atitude importa! 
, 

Escolha cuidar.
Faça a diferença
pelo fim da violência.
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faça o pré-natal do parceiro.

Sua participação ativa
melhora a sua saúde,
da criança e da gestante.

, 



cada atitude importa! 

Viva sua sexualidade
com saúde, respeito
e responsabilidade.

, 



conte conosco!

Não conte com a sorte.
Procure a Unidade Básica
de Saúde mais próxima.
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quebre seu silêncio!

Converse sobre suas
emoções e busque apoio
de um profissional de saúde.

, 



Ser forte é cuidar de si e
do próximo. Procure uma
Unidade Básica de Saúde.

conte conosco! 
, 


