HOMOSSEXUALIDADE NA ESCOLA.
TODA DISCRIMINAGAO
DEVE SER REPROVADA.

A adolescéncia € a idade em que a sexualidade desperta. E se ja

é dificil para adolescentes heterossexuais lidarem com esse assunto,
imagine para adolescentes homossexuais. Na época em que todos
os colegas se interessam por pessoas do sexo oposto, eles se
interessam por pessoas do mesmo sexo. Mais do que aprender

a conviver com uma orientacdo sexual diferente, esses alunos e

alunas precisam enfrentar algo ainda mais dificil: o preconceito.
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A INJUSTIGA DO PRECONGEITO E DA DISCRIMINAGAO.

Discriminar homossexuais € igual a discriminar negros,

pobres ou qualquer outra pessoa: uma violéncia contra

o ser humano. E, na adolescéncia, idade na qual os homossexuais
costumam ser alvo de gozacdo, isso é ainda mais grave. Vocé deve
conversar com seus alunos e alunas a respeito da orientacdo
sexual das pessoas e explicar que os homossexuais

ndo sdo melhores nem piores que ninguém. Oriente seus alunos
dizendo que a vida sexual das pessoas é absolutamente
particular e que ninguém precisa dar satisfacdo dela.

A TURMA TEM FEITO PIADAS SOBRE HOMOSSEXUAIS.
0 QUE FAZER?

Converse com eles sobre as diferentes orientagdes sexuais. E muito importante evitar
e coibir as piadinhas sobre gays, que s6 atrapalham o desenvolvimento da auto-estima
dos alunos homossexuais masculinos ou femininos e dificultam o didlogo. Proponha
um trabalho sobre a homossexualidade. Convide um psicdlogo, através do Conselho
Regional de Psicologia, ou algum representante de um grupo homossexual da capital
do seu Estado para debater o tema com seus alunos. :

TENHO UM ALUNO QUE PARECE SER HOMOSSEXUAL.
COMO PROCEDER?

Em primeiro lugar, néo € porque o garoto ou a garota parece que necessariamente seja
homossexual. Se um menino ndo gosta de futebol, ou se uma menina se dedica a atividades
consideradas masculinas, ndo devemos julga-los nem determiné-los. O comportamento
social de uma pessoa ndo tem nada a ver com sua orientacdo sexual. Se de fato

o estudante tem oriénta(;éo homossexual e esta sofrendo algum tipo de discriminagéo,
procure conversar com a turma sobre o0 assunto, mas tome cuidado para ndo expor
ninguém. Revelar a orientagdo homossexual é particularmente dificil e s6 deve ser feito
pela prépria pessoa, quando ela se sentir preparada e para quem ela desejar revelar.
Demonstre disponibilidade para conversar fora do horério de aula com quem tiver
mais interesse sobre o tema. Se algum aluno procurar ajuda sobre sua sexualidade,
ouca e, se for necessario, encaminhe-o para o psicélogo da escola ou peca orientacdo
no Conselho Regional de Psicologia.

QUEM PODE PEGAR AIDS?

E importante mostrar a todos os alunos, independente da orientagéo sexual, como

se prevenir contra o HIV, ensinando-os a colocar e usar a camisinha. O assunto
pode surgir a qualquer momento, numa aula de matemaética, ciéncias ou historia.
Vocé precisa estar preparado para aproveitar esse momento e estimular a prevencéo.
Explique que a camisinha é sempre indispensével e que, no caso do sexo anal,
precisa obrigatoriamente ser utilizada com gel lubrificante a base de dgua, para que
ndo se rompa e ndo provoque o contdgio. Ensine que nédo se deve usar a camisinha
com nenhum tipo de dleo mineral ou vaselina. A informacéo e o respeito séo as
melhores formas de se prevenir contra doengas.

QUEM DEVE FAZER 0 TESTE DE AIDS?

E essencial falar com seus alunos sobre a importancia do diagnéstico precoce do HIV.
Fazer o teste de aids s6 ndo é mais importante que usar a camisinha. Meninas, homo e
heterossexuais, devem ir ao ginecologista tdo logo comecarem sua vida sexual, e meninos,
homo e heterossexuais, devem acompanhar seus exames atentamente. Quanto mais cedo
for feito o diagndstico de uma possivel infec¢do pelo HIV, maiores séo as chances de
sobrevida. E, atencdo, qualquer pessoa estd exposta ao virus, homo e heterossexuais.

ESCLAREGA SUAS DUVIDAS ANTES DE ESCLARECER AS DA CLASSE.

Se vocé tiver alguma duvida quanto as formas de prevencdo da aids, ou se precisar
de mais informacdes sobre a doenca para conversar com seus alunos, ligue gratis
para o Disque Saude (0800 61 1997). Os técnicos do Ministério da Salde estdo
preparados para esclarecer todas as suas duvidas.
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