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SISVARN

Oquee?

O SISVAN - Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional, é um sistema de
informacao que fornece dados periddicos
sobre a situacao alimentar e nutricional de
uma populagdo e seus fatores
determinantes.

Férque ele é

Importante ?

Porque permite:

Identificar tendéncias das condicoes de
sadde e nutricao da populacdo alertando
para situacoes de perigo.

Planejar e avaliar intervencdes.

Identificar os individuos em situacdo de
risco garantindo atendimento diferenciado.

(®omo aprimorar
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0 SISVAN ?

Sensibilizar os profissionais para
importancia do SISVAN.

Ter uma norma escrita quanto aos
procedimentos da vigilancia nutricional
que deverd ser rotineiramente
transmitida a toda equipe de salde.

Treinar, de forma continuada, os
p_ro_flssionais para executarem a rotina de
vigilancia nutricional.
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Formulacao de
estratégias de

distirbios nutricionais

Promocao de praticas
alimentares saudaveis

controle dos

Assessoria /

aos municipios

Promocao de parcerias
com instituicoes
governamentais e
nao governamentais

Garantir a avaliacao e acompanhamento do
estado nutricional da populagdo que
demanda as unidades de sa(ide, em especial
criancas até 7 anos, gestantes e idosos.

Garantir a qualidade e a quantidade de
equipamentos utilizados na avaliagao
nutricional.

Garantir a implantagao do SISVAN em todas
as unidades de sadde.
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2

\ educativos

Coordenacao e execucao
das acdes da
Politica Nacional
de Alimentacdo e
Nutricao

Apoio a estudos

/ e pesquisas

Producao de
materiais

Capacitacao
técnica

Articular com outras instituicdoes a
implantacao da vigilancia nutricional.

Criar estratégias para captagao da
populacao com dificuldade de acesso as

unidades de salde.
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