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Um reconhecimento a assisténcia humanizada.

O Prémio Professor Galba de Araujo foi criado em 1998 pelo Ministério da Saude como uma
maneira de reconhecer e premiar as unidades de salde, integradas a rede SUS, de maior
destaque nas areas de atendimento humanizado a mulher e ao recém-nascido, estimulo ao
parto normal e ao aleitamento materno. Pela importancia que conquistou durante esses
anos, este prémio tornou-se um sinénimo de qualidade e eficiéncia no atendimento as
gestantes.

Podem participar todas as instituicoes de saude ligadas a rede SUS, publicas ou privadas,
desde que nao tenham recebido anteriormente o Prémio Professor Galba de Aradjo.

Dos requisitos para a inscrigao. O estabelecimento interessado deve:

1. Ser integrante da rede SUS.

2. Nao ter recebido o Prémio Professor Galba de Aratjo em anos anteriores. Podem participar
do processo de selecao as instituicoes que ja receberam mencao honrosa ou que ja tenham
se inscrito em premiagoes anteriores.

3. Apresentar taxa média de cesareas do 22 semestre de 2005 igual ou inferior a estabelecida
para a maternidade. Nos Estados que aderiram ao Pacto para Reducao das Cesareas, as
maternidades devem utilizar o limite estabelecido pela Secretaria Estadual de Saude; para
os demais Estados, o limite sera o percentual atribuido pelo Ministério da Saude, de acordo
com a Portaria 466/GM de 14/6/2000. Para as maternidades habilitadas pelo Ministério
da Saude, como referéncia em gestacao de alto risco, o limite percentual maximo de cesareas
aceito para o processo de selecao sera de 35%.

4. Ter Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar.

5. Permitir a realizagao de parto de baixo risco por enfermeiro(a), no caso de instituicoes
que tenham profissionais capacitados para tal.

6. Permitir a presenca de acompanhante no pré-parto, parto e puerpério, de acordo com a

Acomodacoes adequadas e satisfatorias em limpeza, ventilacao e iluminacao.
Horario flexivel para a alimentacao.
Facilidades para a higiene geral nos banheiros, com disponibilidade de agua quente.

Vestuario com tamanho adequado, de forma a nao expor
desnecessariamente o corpo da mulher.

Permissao de uso de roupas pessoais para a mulher e a crianca.
Privacidade no pré-parto: paredes, box, cortinas, biombos, etc.

Atencao e providéncias para com a gestante no
caso de falta de vaga para internacao.

Oferta de liquidos durante o trabalho de parto.

Evitar enema de rotina.

Evitar tricotomia de rotina.

Facilitar deambulagao da mulher em trabalho de parto.

Usar ocitocina apenas com indicagoes precisas.

Evitar episiotomia de rotina.

Possibilidade de a mulher escolher a modalidade e a posicao do parto.

Alojamento conjunto adequado (1 auxiliar de enfermagem para 8 mulheres/bebés).
Local adequado para a internagao da mulher em caso de perda fetal.

Orientacoes de alta:

— encaminhamento para a consulta de puerpério;

— orientagao sobre unidades de referéncia em caso de urgéncia;
— orientacao sobre o aleitamento materno;

— orientacao sobre os cuidados com o recém-nascido;

— encaminhamento para o planejamento familiar pés-parto.

Il = Organizagao Institucional

Acesso a analgesia peridural durante o trabalho de parto.

Equipe técnica minima presente nas 24 horas: obstetra,
equipe de enfermagem, pediatra, anestesista.

Banco de sangue acessivel.
Laboratério clinico acessivel.

Registros adequados: prontuarios devidamente preenchidos, incluindo
utilizacao de partograma, formulario para internacao perinatal, cartao
da gestante e da crianga preenchidos (ou informagdes por escrito
sobre o parto e nascimento), declaracao de nascidos vivos.

Realizagao de atividades de sensibilizacao e humanizacao do atendimento,
dirigidas aos funcionarios que lidam com as mulheres e suas familias.

Realizacao de avaliacao do hospital pela usuaria.

Lei n® 11108, de 7/4/2005, e Portaria do Ministério da Satde n® 2.418, de 2./12./2005. il — Satisfagao da Usuaria

Serao escolhidas cinco instituicdes em todo o Brasil, uma por regiao. Contudo, caso as
unidades de satide de uma mesma regiao nao alcancem a pontuacao minima, essa regiao nao
sera agraciada com o prémio.

Cada instituicao vencedora recebera:

| - Qualidade do Atendimento — certificado:
Acolhimento e Praticas Obstétricas Humanizadas — placa comemorativa;

— prémio em dinheiro no valor de RS 50 mil para incrementar
as acoes em favor do parto humanizado.

A Comissao Nacional do Prémio Professor Galba de Araujo observara os seguintes critérios
para avaliar os estabelecimentos inscritos:

» Garantia de visita de familiares e amigos.

» Presenca de acompanhante no pré-parto, sob demanda da
mulher: parceiro, familiar ou uma pessoa amiga.
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