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LEPTOSPIROSE, O PROBLEMA

A Leptospirose € uma doenga de origem
bacteriana provocada por sorovares da
espiroqueta Leptospira interrogans. A excesséo
das regiSes polares, a Leptospirose pode ser
encontrada em todos os continentes do planeta.
No Brasil, o sorovar mais freqiientemente
encontrado nos casos mdébidos humanos é o
Icterohaemorrhagiae.

O Programa de Controle da Leptospirose
foi criado em 1987 na Divisdo Nacional de
Zoonoses/SNABS/MS e vem atuando na
normatizagio das agées de diagnéstico,
tratamento, epidemiologia, prevengdo e controle
de roedores em 4reas urbanas.

A existéncia do presente agravo nas
éreas urbanas estd relacionada basicamente a
presenga de populagSes murinas peridomiciliares,
com incidéncia fortemente pronunciada quando a
este fator € adicionada a situagdo de enchente. A
exemplo desta afirmagdio, podemos citar a
epidemia ocorrida na cidade do Rio de Janeiro
em fevereiro de 1988, com cerca de 1.530 casos
e 50 6bitos em decorréncia das enchentes
ocorridas naquela época.

O diagnéstico laboratorial dos casos &
executado através de provas de macroaglutinagio
e confirmagio do diagnéstico através do
isolamento do agente etiol6gico.

Os sintomas caracterfsticos da
Leptospirose no homem séo: febre, dor muscular
(as dores nas panturrilhas sdo patognoménicas),
dor de cabega, conjuntivite, vémitos e diarréia
sanguinolenta. Podemos ainda observar a
ictericia, caso o ffgado esteja comprometido,
como também encontrar diferentes graus de
comprometimento renal. Nos casos graves,
denominados ‘““Doenga de Weill”, pode haver
evolugiio para o ébito.

Em alguns casos, os animais ndo
manifestam a doenga, mas podem transmitir as
espiroquetas através da urina, contaminando
assim o meio ambiente. Quando da manifestagéio
da doenga nos animais, notamos: febre, rigidez
muscular com dificuldade de movimentagio dos
‘membros posteriores, feridas na boca com
sangramento € mau cheiro. Em alguns casos
podemos observar as diarréias sanguinolentas e a
icterfcia. A doenga neste caso pode também
‘evoluir para o 6bito. Os animais curados
expontancamente transformam-se em portadores
assintométicos, continuando a eliminagdo das
bactérias por longo tempo através da urina.

A transmissfio, como pode ser observada
na ilustragfio ao lado, ocorre através da urina dos
animais contaminados ou doentes. As pessoas
geralmente sdo contaminadas por via indireta, ao
entrar em contato com dgua, barro, alimentos ou
dguas  estagnadas, contaminadas com as
Leptospiras oriundas da urina de animais
contaminados ou doentes.

O PROGRAMA
Mcta

Redugiio da Transmissio do ciclo urbano
por rocdores ¢ conhecimento da transmissio por
oulros antmais,

Redugio do nimero de formas graves -
média anual de 3.000 casos com 10% de 6bitos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Controlar 60% da populagio murina
nos centros urbanos;

b

~

Melhorar o dignéstico  clfnico
diferencial;

C

~

Implantar laboratérios de diagnéstico
através da prova de macroaglutinagio
na Regido Centro-Oeste ¢ Norte e
implementar  a  rede  existente,
expandindo a execugio da prova de
microaglutinagio  para  todas as
Unidades Federadas;

d

~

Padronizagio da ficha de
investigagio epidemiolSgica em todas
as Unidades Federadas ¢
implementagio  das  atividades de
vigilancia e controle.
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