Camisinha: aprenda a usa-la corretamente.
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Onde fazer o teste? * Verifique a data de validade do preservativo;
* Observe se tem o selo do Inmetro;
Goiénia - Av. Contorno, n® 2.151 * Guarde seu preservativo com cuidado, sem expé-lo ao calor ou @ umidade.
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« AIDS. O que é¢

E uma doenca causada
por um virus (HIV), que
entra no corpo humano
e destréi as defesas do
organismo. A pessoa
infectada pelo HIV
passa a ter pouca
resisténcia para
doencas, mesmo as
mais simples.

Solidariedade sim,
preconceito ndo.

Ser solidédrio e cuidar de
uma pessoa com AIDS
ndo contamina ninguém
com o HIV. O virus ndo
passa de uma pessoa
para outra através dos
contatos comuns do dia-
a-dia como beijo,
abraco, aperto de mao
ou suor. Nem pelo uso
comum de piscina,
sanitarios, assento
coletivo, copos e
talheres.
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Como se pode
pegar AIDS:

* Fazendo sexo oral,
vaginal e anal sem
camisinha;

* Compartilhando com
outra pessoa a mesma
agulha ou seringa ao usar
drogas;

* Usando agulhas para
tatuagem ndo esterilizadas;

* Através de transfusdo de
sangue contaminado;

* Na gravidez, da méae
contaminada para o filho e
no aleitamento.

O exame.

* E um exame de sangue
normal e o resultado leva
de 10 a 15 dias para sair;

* Se o resultado for
positivo, significa que a
pessoa foi infectada com
o virus HIV. Neste caso é
feito um segundo teste
para confirmar o
resultado;

* Procure se informar
onde realizar o teste.

Atencao!

Como ainda néo existe cura
para a AIDS, todo cuidado
é pouco! Previna-se. Use
camisinha em todas as
relacées sexuais.

Prevencdo.

* Usar camisinha sempre e
corretamente em todas as
relacdes sexuais;

* Tratar as DST com
profissional de satde;

* Nao compartilhar seringas
ou agulhas com outras
pessoas.
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A AIDS e vocé.

A AIDS néo escolhe suas
vitimas e nem é doenca de
determinados grupos sociais.
Qualquer pessoa que néo se
previna corre o risco de se
infectar. Por isso, evite
situagdes de risco e procure
estar bem informado sobre
salde, preservativos e sexo
seguro.

Camisinha sempre!

O preservativo protege vocé nao sé da
AIDS, mas também de gonorréia, sifilis e
outras doencas sexualmente
transmissiveis, além de evitar a gravidez
indesejdvel. Tenha sempre camisinha &
mdo. Existe também o preservativo
feminino. Informe-se sobre este método.
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