COMO SABER SE SOMOS SOROPOSITIVOS?

COORDENAGAO DO PROGRAMA DE DST/AIDS
Av. Marechal Mascarenhas de Moraes (Beira Mar), 2.025 - 4° andar
Bento Ferreira - Vitoria - Espirito Santo
Fazendo um teste anti-HIV a CEP 29.052-121 - Tel. 227-3288
partir de uma coleta de HOSPITAIS E AMBULATORIOS PUBLICOS REFERENCIAS EM HIV/AIDS
sangue.

Atendimento Médico, Psicoldgico e Social com realizacoes de
A presenca de anticorpos

cspeciicos é 2 prova de ® TESTES ANTI-HIV « GRATUITO NAO VIVA EM DUVIDA
Infecgao:pelo Virs. * CENTRO DE REFERENCIA EM DST/AIDS - PMV

Av. Vitoria, 1.227 - Jucut - Vitoria ES
POR QUE PROCURAR SABER SE L (020 st
SOMOS SOROPOSITIVOS (027) 223-3737 (DISK AIDS)

Evitar a recontaminacao, isto €, contaminacoes CTA/COAS - (CENTRO DE TESTAGEM ANONIMA)
repetidas por HIV ou outras infeccoes que acelerem HOSPITAL DAS CLINICAS
a passagem e evolucao para a AIDS. Av. Marechal Campos, s/n° - Maruipe - Vitoria - ES
- Tel. (027) 335-7199
\\ Ter acompanhamento meédico regular.
Um tratamento precoce retarda a HOSPITAL INFANTIL NOSSA SENHORA DA GLORIA (HINSG)
evolugao para a doenca e permite Ladeira Mary Ubirajara, s/n° - Praia do Canto - Vitoria - ES

tratar as infeccoes para evitar IRlf050):324-100

complicagoes graves, aumentando a HOSPITAL DR. DORIO SILVA (HDDS)
sobrevida. Av. Civit, s/n° - Serra - ES
Tel. (027) 228-0067

\9’) AMDA - AMBULATORIO MUNICIPAL DE DST/AIDS - PMCI
Centro Municipal de Satde de Cachoeiro de Itapemirim
Av. Jones Santos Neves, 07 - Bairro Guandu - Cachoeiro de

Itapemirim - ES Como se transmite o virus?
Tel. (027) 522-3636

Tomar precauc0es necessarias para nao
contaminar oS parceiros sexuais, usando

sempre camisinha. @

Ter a consciéncia de que a AIDS pode
ser transmitida de mae para filho
durante a gravidez.

Como se contrai o virus?
HOSPITAL ROBERTO A. SILVARES
Rodovia Octaviano Duarte dos Santos - km 02 - Sao Mateus - ES
Tel. (027) 763-3455

&

A infeccao pelo HIV

Quais os sintomas da doenca?

O que quer dizer soropositivo?

Como saber se somos soropositivos?

) o,

Baseado em publicagdo da Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo

MAltgiAl'lDE Ministério da Por que saber se somos soropositivos?
vida melhor Saude
O TESTE ANTI-HIV PODE SER FEITO QUANTO MAIS VOCE SOUBER
VOLUNTARIAMENTE OU PEDIDO POR UM MEDICO, i a
MAS NAO PODE SER FEITO EM NENHUM CASO SEM M SOBRE A AIDS, MAIS CHANCES TEM
O SEU CONSENTIMENTO PESSOAL. Secretaria da Saude DE PRESERVAR SUA VIDA.



COMO SE TRANSMITE O ViRUS? A INFECCAO PELO HIV. O QUE QUER DIZER SOROPOSITIVO?

0 virus esta presente em liquidos do organismo de 0 organismo pode estar infectado pelo HIV (Virus Quer dizer que a pessoa é portadora do virus e que 0

pessoas contaminadas, como sangue, esperma, da Imunodeficiéncia Humana), sem nenhum sinal organismo fabricou um mecanismo de defesa: 0s

secrecoes vaginais e leite materno. aparente de doenca. E essa situacao pode ¢ @ anticorpos. Esses anticorpos sao detectados no teste
prolongar por varios anos. > M anti-HIV.

O virus esta também em outros liquidos (saliva, T ) (S “

lagrimas, urina e suor), mas a quantidade é¢ muito Pessoas neste estagio \/” oy, @) 0 periodo para a fabricagao desses anticorpos em

pequena e nao apresenta risco de contaminagao. podem infectar seus parceiros A //;’@ 5 quantidade suficiente para serem detectados é de
sexuais, assim como aqueles aproximadamente trés meses.

A transmissao € possivel se existir penetracao do que compartilham o uso de

liquido contaminado no organismo sadio, 0 que seringa (drogas injetaveis). A "soropositividade" apenas mostra a presenca do

ocorre nestas duas condicoes: Também a mulher infectada virus no organismo; ndo significa estar doente com
pode passar para 0 bebé, AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida). Na

maioria das vezes, 0 soropositivo nao apresenta

0 virus tem que estar em durante a gravidez, .
\ qualquer sinal de doenca.

grande quantidade no liquido parto ou
contaminado. amamentacao.
Apos um periodo que pode
0 virus tfmdque tengontrar durar geralmente muitos
uma porta de entraaa para anos, 0S virus que

enetrar no organismo. : N " iam" :
2\3 portas de egntrada podem ser Febre persistents, diarreia "dom(]jlam" nz(ijs cte o
lesoes das mucosas (genital, pro[ongada, erupgoes p?gg;egsivaemeeriéooem
anal, bucal) ou lesées da pele GlIAnEas; '

, pele. sistema de defesa do

organismo.
A deficiéncia das defesas
imunoldgicas acarreta a
aparicao dos
sintomas

da doenca.

Emagrecimento sem causa
aparente;

Infeccoes "oportunistas"
devido a multiplicacao dos
germes com 0s quais
normalmente vivemos
Sem perigo;

Nas relacoes sexuais sem 0 uso da camisinha, com
parceiros infectados.

A
2 Usando as mesmas agulhas e
seringas em grupo (drogas
o e
/ injetaveis).

A mulher infectada com o virus

pode transmitir para o bebé, / ))

durante a gravidez, parto ou

amamentacao. K/h
3/

Cancér de pele (Sarcoma
de Kaposi);

Ganglios (inguas).
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