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Desde 1980 a aids vem mexendo com a vida de

muitas pessoas. Homens e mulheres; adultos,
jovens e criancas sao alvos desse virus chamado
Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).

Com mais de 40 milhGes de pessoas infectadas
em todo o mundo, o HIV nao escolhe sexo,
idade, estado civil, raca, ou religiao. Ele atinge
indiscriminadamente pessoas que nao se

previnem. A cada dia no mundo, 16.000 pessoas

sao infectadas pelo virus da aids.

www.centrocorsini.org.br
www.clickdoe.com.br

0800. 11 12 13

QUEM LIGA PARAA AIDS,
TELEFONA PARA O CORSINI!
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OS NOVOS

rumos da alids

Ha alguns anos, se falava em “grupos de risco”, grupos que
estariam mais expostos a contaminacao pelo HIV, e a maioria das
pessoas passou a enxergar a aids como um problema muito
distante. Hoje ja se sabe que qualquer um pode se infectar se
nao se prevenir. E quem mais esta se infectando sao as mulheres
e os adolescentes, através de relacoes sexuais desprotegidas. Por
isso, é fundamental que vocé esteja sintonizado nesses novos
rumos da epidemia, para perceber os riscos que pode estar
correndo. O fato de conhecer ou confiar no parceiro ou parceira
nao é suficiente para proteger vocé da aids ou de qualquer outra
doenca sexualmente transmissivel.
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- ex|ste risco:

So existem trés maneiras de contaminacao pelo HIV:
- por relacao sexual com parceiro ou parceira soropositivo(a);
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- por sangue contaminado;

- por transmissao materno-infantil da mae infectada para o seu
bebé, durante a gestacao, parto e amamentacao.

O HIV s6 penetra no corpo humano através de um liquido
contaminante (secrecao sexual, sangue ou leite materno), em
contato com uma porta de entrada (ferimentos abertos e
mucosa, pele que recobre a vagina, anus e parte interna da
boca e do pénis).

Usar camisinha em toda e qualquer relacao sexual, mesmo durante
as "brincadeiras preliminares”. Pode ser a masculina ou a feminina,
mas nunca as duas de uma vez so!

Usar seringas e agulhas descartaveis ou esterilizadas.

Saber mais e passar essas informacoes para outras pessoas. Afinal,

quanto mais “por dentro” vocé e as pessoas ao seu redor estiverem
em relacdo a aids, menor sera a chance de uma contaminacao.

duvidas??
fale com a gente!

Quando o assunto € aids, € natural que as duvidas aparecam. Nao fique

com elas na cabeca, ligue gratis para 0800.11 12 13. O pessoal do

TeleAids vai estar pronto para atendé-lo, de 2.% a 6.2 feira, das 8h as 18h.

Quer fazer o teste anti-HIV? O Centro Corsini oferece o teste

gratuitamente. Ligue bara (19) 256.6344 e marque um horario.

O aYg Tzl evenir ) fazer . .- Assim pega

» Fazendo sexo vaginal sem preservativo.
» Fazendo sexo anal sem preservativo.

» Fazendo sexo oral sem protecao.

» Recebendo sangue contaminado numa transfusao.

® Compartilhando seringas, através do uso de drogas injetaveis.
* Da mae para o bebé (na gestacdo, parto e amamentacao).

AsSIm nao pega

® Bebendo no mesmo copo.
® Usando a mesma toalha.
® Abracando e beijando.

® Pela picada de insetos.

® Doando sangue.

® Usando a mesma piscina.
® Usando banheiro publico.

Sa ber . Para se proteger mesmo contra a aids, €

I I IaIS importante mudar alguns habitos. Agora
Vlta que voceé ja sabe mais, trate de colocar

q em pratica tudo o que vocé aprendeu.
aids

Previna-se!
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