Faga seu cadastro
ho COAS ou CTA
para tecebet

camisinhas gratuitas!
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Apoio borolbgico (COAS)
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Fone : (81)3493 9681
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AV. Presidente Kennedy, s/n
Forne: (81)3426 9450
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PN-DST/AIDS

Projeto de Redugao de Danos

Diretoria de Epidemiologia e Vigilancia a Saude
Departamento de Epidemiologia

Rua do Sol , 311 Carmo Olinda/ PE
Fones : ( 81 ) 33051115
(81)33051118

e-mail: oh_linda_vida@yahoo.com.br
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A melhor forma de prevenir a transmissao das IST « Nao misture alcool com outras substancias.
E uma tentativa de minimizar os prejuizos edaAlDS é:
causados pelo uso de drogas, em termos de * usar sempre e corretamente a camisinha « N&o injete quando estiver sozinho.
saude, nos seus aspectos sociais e econémicos *nao compartilhar seringas e agulhas
sem, necessariamente, interromper o consumo. » Se estiver experimentando uma nova droga ou

mudado de fornecedor divida em duas doses.

Como usar o presetvativo:

0 gue fazetr numa ovetAvse

 Fale com a pessoa, faga-a caminhar, dé uns
beliscbes... A questao é evitar que ela “apague”.

+ Se a pessoa nao estiver respirando, faca
respiragao boca a boca.

0+ Se ela estiver inconsciente, deite-a de lado,
com a cabeca para tras.

* Nao a deixe sozinha. Se realmente tiver de ir,

R— — REE—— — tome cuidado para que ela nao se virar nem ficar

v ) de barriga para cima.
Injegdr segura.

U I57T * Chame a e_wmbuléncia e diga o que a pessoa
Sao doengas causadas por virus, bactérias ou lomou. € fique tranq’u[Io. O sigllo médico
outros micrébios. Transmitem-se, principalmente, protgge tanto o usudrio de drogas quanto
nas relagdes sexuais pelas secrec¢des produzidas O
antes, durante e depois do ato sexual.

-
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Fonte: Programa Nacional DST/AIDS

AIpS

A AIDS é uma doenca resultante da infecgao pelo
HIV, que ataca e destréi as células de defesa do
organismo, podendo levar a pessoa a morte.

@ rontos sequros
@ otos petigosos

H=PATI T=
E uma doenga causada por um virus que provoca
inflamagéo do figado, € silenciosa e pode levar o
individuo a morte.
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