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Juntos, podemos livrar
as criancas da aids.



Estas informacoes
séo vitais.

O crescimento da epidemia do HIV/aids entre mulheres vem se reflefindo
no aumento do nimero de casos de aids em criancas. A transmissdo do

virus da mée para o filho é responsavel por cerca de 90% dos casos de

aids em criancas.

Estudos realizados em diferentes paises mostram que o uso da zidovudina
durante a ges g;oo o trobolho de paro e o

Onde queremos chegar?

A meta é reduzir os indices de morbi-mortalidade pela
doenca entre criancas.

Dados dos Estados Unidos e da Europa demonstram que,
naqueles paises, o nmero de criancas infectadas pelas

HIV no pré-natal, a administracdo do AZT para as ges:
tantes infectadas e seus recém-nascidos e as mudancas de
praficas obstétricas. No Brasil, apesar de o AZT estar disponivel na rede piblica, para
todas as gestantes que precisarem dele, desde 1996, o nimero de gesfantes tratadas
ainda é muito baixo.

ESTIMATIVA DO N2 DE GESTANTES INFECTADAS PELO HIV PELO N° DE GESTANTES QUE
USARAM AZT INJETAVEL, SEGUNDO GRANDE REGIAO. BRASIL, 1998.
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suas mdes diminuiu significativamente com a testfagem anti-

Hoje, o maior obstéculo ao acesso das gestcme o n
medicamentos, e sim o fafo de que o teste cmh-H!V cmdq uo
forma rofineira durante o prénatal.
Varios estudos mostram também que, na presenca de doengos sexualmenfe
fransmissiveis, como a sffilis, por exemplo, a transmissGo do HIV é muito mais freqiiente.
O tempo prolongado de rutura de membranas e a realizagdo de procedimentos

invasivos durante o prénatal, parto e no recém-nascido, tcmbem aumentam a chance
de transmissGo. Aids e sifilis congénita sGo doencas que, com a odesoo de fodos os
profissionais de satde, podemos eliminar do nosso Pai '

Como chegaremos Ié‘?

Em primeiro lugar, é preciso oferecer o tes’fe cmtrH,V‘d wdds o e
gesfantes e prestar assisténcia médica, com a utili cao do AZT
durante o prénatal e o parto nas mulheres X
recém-nascido. Também & fundamental que a mulher
pelo HIV saiba que ndo pode amamentar. Procure ori
paciente. b

Faca a sua parte.

Garanta uma assisténcia de qualidade para as gesfantes
durante o prénatal e o parfo. Este & um desafio para
toda a equipe de satde. Ofereca o feste anti-HIV para
todas as gesfantes — qualquer uma pode estar infectada.
As gesfantes infectadas devem ser traiadas com AZT e
orienfadas a ndo amamentarem. O diagnéstico precoce,
além de ser fundamental para a prevencéo da
fransmissGo vertical, possibilita que a mulher seja tratada, aumentando
qualidade de vida. N&o esqueca: a melhor forma de evitar a aids em
criangas é a prevengdo da infeccdo pelo HIV nas mu?heres em idade
reprodutiva. Converse com a sua paciente sobre prevencdo ds DST/H
cada visita ao servigo de satde & uma oportumdade para a pfevmc;ao

HIV
“ﬂmen.
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