Oficina de sexo seguro e
reunides de convivéncia

Grupo Pela Vidda/SP

R. General Jardim, 566. Tel: (11) 258-7729

Informagoes sobre Aids e outras
doengas sexualmente transmissiveis

Disque-Aids: (ligagdo gratuita)
0800 61 1997 ou 0800 16 2550

Orientagdo, realizagdo de exame
anti-HIV e encaminhamento
para consulta médica

COAS-Henfil
Rua Libero Badard, 144, Centro
(Metrd Anhangabad) Tel: 239-2224
De 2% a 5 feira, das 7 as 19 hs.

COAS-CRT
Rua Santa Cruz, 81 (Metrd Santa Cruz)
Tel: 5579-9911
De 2% a 6° feira, das 14 as 19 hs.

Projeto financiado com recursos do Projeto 914/BRA59 UNESCO e CN-DST/AIDS

Seriado Sexo Seguro
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Penetragao
e sexo oral

Seja no papel de ativo ou passi-
vo, com homem ou mulher, a cami-
sinha € item obrigatdrio. Mas no
sexo anal ndo esquega de usar tam-
bém gel lubrificante, d base de
dgua, importante para evitar o
rompimento da camisinha. Sé as-
sim a transa ficard mais gostosa e
segura.

O sexo oral no pénis (boquete)
sem camisinha pode transmitir o HIV
e outras infecgdes, principalmente
se existir sangramento na gengiva,
ou ferimento na boca ou no pénis.

Lamber o liquido seminal (as go-
tas que saem antes da ejaculagdo),
deixar gozar na boca ou engolir o
esperma sdo prdticas arriscadas.

Jd o sexo oral no dnus (cunete)
traz menos riscos em relagdo ao
HIV, mas pode ser a porta de en-
trada para sifilis, hepatite e ou-
tras doengas.
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