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CUIDADOS COM A AGUA

n Se vocé mora em
Py, palafitas, néo use
Ferva a 4gua de beber. Mantenha a 4gua a dgua que fica
n fervida em vasilhas debaixo das casas
limpas e com tampa. para nada.

HIGIENE PESSOAL
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~ com agua e sabao: se nao for possivel,
?@ . enterre as fezes d,

e depois:
Antes de preparar os alimentos; Antes de comer; Depois de defecar. L lave Shios

HIGIENE DOMESTICA

W =t Z (@

S0 beba agua Todos os alimentos S6 coma peixe ou Proteja os alimentos Evite alimentos Lave e seque bem
e leite fervidos. devem ser bem cozidos mariscos bem contra as moscas. vendidos na rua pratos, panelas,
e preparados na hora. cozidos. de qualidade duvidosa. talheres e outros

utensilios de
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Se alguém em sua casa apresentar diaméia, procure : EVITE A COLERA CUIDANDO BEM DA HIGIENE
imediatamente um médico; pode ser Célera. DA SUA CASA E DE SUA FAMILIA.




	10006000552_Page_1.jpg
	10006000552_Page_2.jpg

