E uma decisao dificil.
Muitas coisas passam
por nossa cabega quando
pensamos em tomar uma
decisao tao importante.
Se vocé nao sabe o que
fazer talvez seja bom
comecar tirando

suas duvidas.

Use um pouco do seu
tempo para ler este folheto,
pode ser que ele ajude

a clarear suas idéias.

A maior parte das informagdes contidas neste panfleto € uma tradugdo
livre de um material produzido pelo stop sida de Barcelona/Espanha

O Sistema Unico de Satde (SUS) garante
um atendimento gratuito, universal, integral
e igualitario. Desta forma, todos os portadores
de HIV/Aids tém direito ao atendimento do
servico de saude, acesso as medicagoes,
Internacgoes e tratamentos em geral.

O MEL distribui camisinhas
gratuitamente. Procure-nos.
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O que & UMM teste de HIV?

E um teste de laboratério que serve
para saber se uma pessoa esta
infectada pelo virus HIV.

Este teste deve ser feito trés meses
depois da ultima vez que vocé fez
sexo sem protecao ou teve algum
comportamento de risco como usar
seringas usadas por outras pessoas
sem lava-las adequadamente.

Por que fazer
o teste de HIV?

A incerteza nao nos favorece em nada.
Saber se estamos infectados ou nao
nos ajuda a tomar decisées importantes
para nossa saide. Assim podemos nos
proteger e as outras pessoas.

A decisao de fazé-lo é sua.

Ninguém pode toma-la por vocé.

Pense nisso e procure 0 momento em

que se sinta preparado(a) emocionalmente

para encarar qualquer resultado.

E Se O refﬂltado def
NEGATIVO?

Significa que até o momento em que
vocé fez o teste nao estava infectado.
Isso nao significa que vocé seja
imune ao virus HIV.

E Se 0 r@lwdo der
POSITIVO?

Pode ser o momento de refletir com
tranquilidade sobre a necessidade

de procurar apoio emocional.

E aconselhavel procurar um especialista
para obter mais informacgoes.

A camisinha garante uma maior
seguranga para a sua saude e para
a saude do seu companheiro(a).

O soropositivo NAD pode ser

doador de sangue ou de érgdos.

Em Jodio Pessoa € possivel
fazer o teste, gratuitamente,
nos seguintes enderecos:

Centro de Testagem e Aconselhamento (COAS)

Av. Camilo de Holanda, 902 — Torre — Jodo Pessoa
Fone (83) 218.5860/218.5857
Atendimento de segunda a quinta das 14h as 18h

Rua Basilio Aratjo, 717 — Catolé — Campina Grande
Fone (83) 337.1327
Atendimento de segunda a quinta das 7 as 11h

Hospital Dia
Complexo Hospitalar Dr. Clementino Fraga

Rua Ester Borges s/n — Jaguaribe — Jodo Pessoa
Fone (83) 218.5454 / 218.5453

Servigo de Assisténcia Especializada

Complexo Hospitalar Dr. Clementino Fraga
Rua Ester Borges s/n — Jaguaribe — Jodo Pessoa
Fone (83) 218.5453 / 218.5411

CISA - Hospital Universitario Lauro Wanderley
Campus | — UFPb — Jodo Pessoa
Fone (83) 216.7200

Hospital Universitario Alcides Carneiro
R. Carlos Chagas s/n, Sao José - Campina Grande
Fone (83) 341.1616, ramal 229

ADT (Atendimento Domiciliar Terapéutico)

Secretaria Municipal de Saude de Campina Grande
Fone (83) 341.5750

Estas unidades estdo prontas para atender a
populagéo com eficiéncia, cuidado e respeito.
Disk Aids (0xx83) 218.7327 218.7444

Lowdne-se! Soja quad ton o vesullads, s fago soxo coms comisiea.
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