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A Escola

E importante que a crianga com Sindrome de Down seja
encaminhada para a escola assira que adquirir uma certa inde-
pendéncia.

A escola tem um papel fundamental na formagéo e sociali-
zagdo da crianga com Sindrome de Down. Ela propicia tanto a
aprendizagem da leitura, da escrita, da matematica, como também
prepara a crianga para uma vida independente.

Algumas criangas podem ter dificuldades para se adapta-
rem a escola. Neste caso, € fundamental que tanto os pais como
os professores as ajudem para que aos poucos possam ir se
adaptando.

A escolha da escola especial ou do ensino regular
(comum) vai depender, entre outros fatores, dos recursos ofereci-
dos na regido em que a crianga mora.

(] Escola Comum

Nos ultimos anos, a crianga com Sindrome de Down tem
sido encaminhada para a escola comum, tanto particular como
publica. O convivio da crianga pode ser bom quando a proposta
educacional respeita o seu ritmo de desenvolvimento.

Durante o periodo em que a crianga com Sindrome de
Down frequenta o ensino regular, € necessario um acompanha-
mento de profissional especializado, para esclarecer duvidas que
possam surgir. Este profissional deve ter conhecimento sobre o
ritmo de desenvolvimento da crianga com Sindrome de Down e de
suas potencialidades e dificuldades, para ajudar tanto o professor
quanto ela propria.

E importante que a crianga seja constantemente reavalia-
da para que, quando necessario, seja encaminhada para a escola
especial.

A maior contribuigdo da escola comum para a crianga com
Sindrome de Down tem sido a socializagdo, pois este ambiente é
sempre bastante rico.

(] Escola Especial:

A escola especial deve ter como objetivo o desenvolvi-
mento da crianga em todos os seus aspectos. Deve também
proporcionar uma rotina diaria que:

[J oferega atividades que levem a independéncia;
[J ajude na integragdo com outras pessoas;
[] desenvolva a comunicagao e sociabilidade;

[J tenha atividades para o desenvolvimento da leitura, escrita,
matematica e conhecimentos gerais (conteudos académicos
curriculares);

[J tenha um programa de atividade fisica diario;

[J proporcione oportunidade de participar de atividades de artes
(musica, teatro, artes plasticas etc).

Enfim, a escola especial deve focalizar a crianga como um
todo e para isto precisa de uma equipe multidisciplinar: fonoaudio-
logos, pedagogos, fisioterapeutas, psicélogos etc, que devem
atuar de maneira integrada no trabalho diario com as criangas.

Em qualquer uma dessas escolas, a crianga deve ser
valorizada em suas conquistas para sentir-se estimulada a novas
tentativas.
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