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Perspectivas Futuras

Integracgao e Independéncia

A pessoa com Sindrome de Down € capaz de se integrar
na sociedade, participando e convivendo com seus amigos e fami-
liares, com independéncia.

E necessdrio que essa integracdo seja desenvolvida
desde cedo. Devem-se oferecer todas as oportunidades educacio-
nais, terapéuticas e sociais a estes individuos.

Neste sentido, a crianga precisa ser estimulada e apoiada
na conquista da sua independéncia, da capacidade de comuni-
cagdo e de expressdo. Ha necessidade de continua busca de
novas experiéncias que levem a aprendizagem.

Direito a Cidadania

E importante esclarecer que integrar a pessoa com
Sindrome de Down na sociedade nao é apenas o sonho de algu-
mas pessoas. Em paises como a Inglaterra, ltalia, Israel e Estados
Unidos, isto ja € uma realidade. Entretanto, no Brasil, ainda esta-
mos no plano das discussdes e da aceitagao dessas pessoas.

Muito mais do que um "favor", ou uma "concessao" da
sociedade, a integragdo é um pleno direito desse cidaddo, um
dever do Estado e ndo pode ser negada sob nenhum pretexto.

Neste contexto, a familia e os profissionais exercem um
papel fundamental. Sdo eles os principais agentes estimuladores
dessa integragao,que pode acontecer através do proprio processo
educacional e terapéutico.

Profissionalizagao

A profissionalizagéo do jovem ou adulto com Sindrome de
Down também é um fator importante para a sua integragdo na
sociedade.

Entretanto, mais importante do que a idéia de que,através
dela, o jovem pode ser Util & sociedade, € a idéia da busca da sua
realizagdo pessoal. O que se pretende nesse processo nao €
somente uma ocupagéo,um emprego, ou uma profissao. E neces-
sario descobrir a capacidade que o jovem tem de perceber e de
escolher e, a partir dai, orienta-lo nessa escolha.

A independéncia e a integragdo sao essenciais para o
processo da profissionalizagéo, bem como a participagéo dos pais
e dos familiares.

Para os profissionais € bom ter sempre em mente que
profissionalizar ndo é simplesmente aplicar uma formula prée-
determinada, mas sim, encontrar uma maneira de detectar as
vocagbes, aptidées e principais motivagdes da pessoa. Para que
isso acontega, sdo fundamentais o estimulo constante e a crenga
na pessoa com Sindrome de Down. E preciso acreditar que esse
jovem ou adulto ndo tem limites pré-determinados; que ele pode
superar suas dificuldades, se tiver oportunidades garantidas, que
pode ser capaz de fazer suas proprias escolhas na vida.
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