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Programa de
Pesquisas de Plantas
Medicinais - PPPM

Implantado em 1983, o PPPM foi
estruturado com objetivo de promover
investigacdo cientifica das potenciais
propriedades terapéuticas de espécies
vegetais utilizadas pela populagio, visan-
doum futurodesenvolvimento de medica-
mentos ou preparagdes que sirvam de
suporte ao estabelecimento de uma tera-
peutica alternativa e complementar, consi-
derando, inclusive, sua integragao a Rela-
¢do Nacional de Medicamentos Essen-
ciais - Rename. '

Desde o inicio trabalhando em es- °

treito contato com a comunidade cienti-
ficana drea, através de comissoes, consul-
torias, promogao ¢ participagdo em encon-
tros, semindrios e congressos, o Programa
contou com valiosa colaboragio na scle-
¢ao de plantas e estabelecimentos de proto-
colos de pesquisa.

Foram selecionadas plantas para estu-
dos, classificadas por agdo farmacologica,
totalizando 74 espécics.

Definiu-se que os pardmetros de
investigagao cientifica para que inicial-
mente uma espécie fosse considerada apta
a constituir um futuro fitoterdpico, abran-
geriam ensaios farmacol6gicos pré-clini-
cos, toxicologicos e clinicos. Atualmente
incluem-se também trabalhos na drea de
cultivo ¢ biotecnologia ¢ a partir de 1992
serdo encaminhados estudos na drea ‘de
identifica¢do ¢ extragdo dos principios
ativos de espécies com agdo terapéutica
comprovada. O material vegetal para tes-
tes € fornecido por nacleos distribuidores
credenciados.

O Programa atua co-financiando pro-
jetos através de contratos ¢ convénios com
institui¢des de pesquisa ¢ empresas brasi-
leiras, que hoje somam um total de 34
vinculadas ao Programa através da forma-
lizagao de 93 projetos.

Sdo 28 espécies com estudos con-
cluidos, dentro da 6tica do PPPM, incluin-
do espécies que ndo confirmaram a ag¢do
terapCutica atribuida em testes pré-clini-
cos e/ou clinicos, espécies que apresen-
taram indicios de agdo toxica e espécies
que confirmaram agdo terapéutica, como
Maytenus ilicifolia (Espinheira-santa) e
Phyllantus niruri (Quebra-pedra).
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