Um gesto simples que salva vidas

Lavar as
Maos

Quando lavar as maos:

No inicio e no fim do turno de
trabalho

Antes de preparar medicamentos

Antes e depois de manusear
catéteres vasculares, sonda vesical,
tubo orotraqueal e outros

dispositivos

Entre os diversos procedimentos
realizados no mesmo paciente

Ap6s manipulacao de material
contaminado

Apo6s remocao de luvas

Apds usar sanitarios, assoar nariz,

manusear dinheiro

A qualidade dos Centro de Saude Ambiental

Produtos e
Servigos de Saude
depende da
participagao de
todos

Reclamacées
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O Municipio de Curitiba visando
a melhoria continua da qualidade
dos Servicos de Saude, lancou em
1997 o Plano de Avaliacao Sanitaria
de Estabelecimentos de Saude
PASES.

Avaliacao Sanitaria € o processo
de verificacdo e acompanhamento
das condi¢coes adequadas de
funcionamento dos servicos.

Um dos aspectos mais
importantes da avaliacao sanitaria é
o referente ao controle das infecgoes

hospitalares.

E exigéncia legal que todo
hospital tenha uma
Comissado de Controle
de Infeccdo Hospitalar

A Comissao de Controle de Infeccao
Hospitalar (CCIH ), deve ser composta por
profissionais de saude, responsaveis pela
normatizacao de praticas assépticas para
os procedimentos de risco e das atividades
desenvolvidas como por exemplo:

e Treinamento de Pessoal

- Manual de Rotinas

o Uso de produtos e medicamentos
com registro no Ministério da Saude -
ANVISA e dentro do prazo de validade.

- Controle do uso de antibidticos.

. Investigacao das infecgoes.

e  ControledaQualidade da Agua

e Controle de Temperatura dos
Alimentos

o Manuseio do Lixo Hospitalar

o Higiene e Limpeza

o Padronizagcao de Técnicas
consideradas invasivas ( cirurgias, usos de
sondas, solucgoes injetaveis, etc)

IMPORTANTE!

A infecgdo representa risco
em qualquer servigo hospitalar
ou outros servigos que realizem
procedimentos invasivos como

no caso de clinicas, estéticas,
tatuagem e piercing.

Exija a Lavagem das Maos antes de
qualquer procedimento realizado pelos
profissionais:

e Médicos

e Enfermeiros

e Dentistas

e Farmacéuticos

e Fisioterapeutas

e Esteticistas, etc
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