No munde nascem anualmente 20 milhGes de
bebés prematuros e com baixo peso: destes,
1/3 morre antes de completar o primeiro ano
de vida. A assisténcia convencional consiste
em colocar estes recém-nascidos em
incubadoras, onde permanecem internados
por vérios dias e até meses, enquanto a mae
retorna para casa, visitando-o na UTI neonatal.

Nos hospitais dos paises do terceiro mundo,
0s prematuros encontram uma grande
escassez de recursos, superlotagéo, infecgbes
hospitalares e, em conseqléncia, elevados
riscos de doencas e morte.

O método Mae-Canguru, desenvolvido desde
1979, no Instituto Materno-Infantil (IMI) de
Bogotd, Colémbia, consiste em manter o
prematuro junto ao colo materno, retirando-o
da incubadora assim que possivel. Com esse
contato, os indicadores de saude e bem estar
do prematuro melhoram: batimentos cardia-
cos, respiragao e controle da temperatura. O
aleitamentc materno se realiza, alimentando o
bebé e protegendo-o contra infecgdes.

O método vem sendo adotado em mais de
trinta paises, inclusive naqueles de alta renda
per capita, j@ que se revela o melhor
tratamento para o prematuro e sua familia.

A metodologia Mae-Canguru apresenta
um modelo eficaz, de atendimento ao
prematuro, com uma otima relagéo
custo-beneficio, melhorando a quali-
dade de vida e evitando o abandono,
tao freqiiente nestes casos.
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OBJETIVOS m 1* DIA - 16/03/99 10h45 - Mesa Redonda

Experiéncia brasileira na implantacao
do Mae-Canguru - dificuldades e

. divulgar o Método Mae-Canguru de solucdes
Assisténcia ao Prematuro ou recém- 14h - Recepgao, confirmagao de pré- Coordenagao: Aluysio Asti - Area Social/BNDES
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L . pos:;rblh‘mr que dlrrgelltes de servicos 15h45 - O Método Mae-Canguru - Uma 12h30 - Almogo
de saude, autoridades sanitdrias, experiéncia mundial. Origem,
formuladores de politicas sociais e fundamentos cientificos e impacto 14h - Mesa Redonda
formadores de opiniao conhegcam os economico-social Muiltiplos aspectos e
. : : Dr. Hector Martinez - Neonatologista-Consultor interc‘isciplinaridade do Mae-Canguru
iu']qcllne']t()? Flf%ll-l fficos e o mpace Internacional do Método/Colombia Coordenagio: Marta Prochnik - Area Social/BNDES
social desta iniciativa. Exposicoes de profissionais das dreas de:
. Arquitetura
18h - Coquetel . Assisténcia Social
. Fonoaudiologia
. Terapia ocupacional
. Pediatria
. Psicologra
2' DI'A 1 7 03 Debatedor: Marcus Renato de Carvalho - UFR/
/ / 15h15 - Perguntas / Debate
15h45 - Coffee-break
Auditério do BNDES 9h - Procedimento hospitalar, 16h - Conferéncia
Av. Reptiblica do Chile. 100 ambulatorial e domiciliar do Mae Entormo Social e o trabalho de equipe
V. Hepublica ao e, Canguru interdisciplinar no Mae-Canguru
Centro Dr. Hector Martinez Dr. Hector Martinez
Rio de Janeiro - RJ
10h - Perguntas / Debate 17h - Perguntas / Debate
10h30 - Coffee-break :
]NSORIGAO GRATUITA 17h30 - Encerramento e entrega de certificados
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