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PROGRAB. O que é?

A Programacdo para Gestdo por
Resultados na Atencdo Béasica (PROGRAB) é um
software para a programagdo das ac¢des das
equipes de Atenc¢ao Basica e de Saude da Familia,
desenvolvido em software livre pelo
Departamento de Atencao Basica do Ministério da
Saude. E uma ferramenta de programacdo que
tem como eixo estruturante a integralidade da
atencdo. Por isso propde um amplo escopo de
acdes desenvolvidas no cotidiano das equipes de
atencdo basica: as reas programaticas, ademanda
espontanea, as atividades de promocdo da salde,
prevencdo de agravos, tratamento e recuperacao,
as acdes intersetoriais e inter-institucionais. E um
instrumental para as equipes locais de salude que
guarda coeréncia com a Programacédo Pactuada e
Integrada, o Pacto da Atencdo Basica e os
indicadores do Programa de Expansdo e
Consolidagdo Saude da Familia (Proesf).

PROGRAB. Finalidade.

Esta ferramenta visa apoiar os gestores e as
equipes de atencao basica e saude da familia de
forma integrada na programacdo das suas agdes
pertinentes a organizacdo das praticas dessas
equipes.

Para a execucdao dessa programacao,
sugere-se a adocdo de pardametros nacionais, que
servirdo apenas como orientadores do processo.
Uma das premissas da PROGRAB é a flexibilidade.
As solugoes de informatica permitem modificacoes,
inclusdes e exclusdes de areas, atividades e
parametros, possibilitando adequacdo as
realidades locais das equipes de cada municipio, ou
seja, permitem modificacdo do que for necessario
para a estreita adequacdo ao processo de

programacao local.
Para além da programacao local, este

software pode ser um instrumento de pactuagéo
entre as equipes da atencdo basica, os gestores
locais e os conselhos de saide. A explicitacdo do
compromisso das equipes com a populagao
adscrita, desde as atividades assistenciais até as
agdes intersetoriais e inter-institucionais, que serdo
realizadas durante o ano, permitem ao gestor e aos
conselhos um acompanhamento continuo do
trabalho das equipes. Por isso, &€ fundamental a



contribuicdo desses para a implementagdo da
Gestdo por Resultados. E imprescindivel, ainda, a
participacao efetiva dessas equipes nas etapas que
compdem o planejamento, especialmente nas
defini¢bes dos problemas e das acdes prioritarias a
atengdo basicaem sadde.

A utilizagdo desta programacio
(PROGRAB) potencializa e facilita o
estabelecimento de negociacdo entre partes
interessadas, equipes, gestores e comunidade, pois
possibilita, a partir das necessidades da populacdo
e da capacidade de oferta dos servicos, a
adequacdo de programacdo de acbes compativel
com arealidade.

Por que fazer a programagao d

equipes?

A programacdo visa explicitar os
compromissos entre equipes, gestores e populacio
usuaria do SUS no ambito da atencdo basica.
Contribui para a definicdo clara das a¢bes a serem
desenvolvidas na area de abrangéncia da unidade
basica de salde e os resultados esperados com
cada uma dessas acoes.

Como foi elaborada a proposta de parametros?

Na proposta, foi considerada a cobertura e
concentragdes ideais segundo normas técnicas do
Ministério da Salde, critérios da Programacao
Pactuada e Integrada(PPl), consensos de
especialistas, publicagées de organismos
internacionais, programacgdes realizadas por
secretarias estaduais e municipais nos ultimos
anos, e estudos de série historica nacional de
producdo de procedimentos para os itens de
urgéncia basica. Porém, garantiu-se a
flexibilizacdo de todos os parametros propostos.
Isto para que cada municipio efou equipe faca as
adaptacOes necessarias ao perfil de sua populagao
e arealidade epidemiolégica de seu territério.

Quantas areas estdo propostas

programacao?

Todas as etapas do ciclo de vida estdo
~ cobertas por esta programagdo : os principais
agravos, as prioridades, as ac¢des a demanda
espontanea, bem como as agbes de promocgao da
satde. Sdo sugeridas 15 areas de programacao,
mas os municipios ou equipes poderao acrescentar
novas areas, ou excluir e modificar as existentes.

As areas sugeridas sdo: Saude da Crianca,
Saude do Adolescente, Saide da Mulher, Saude do
Adulto, Saude do Idoso, Salude Bucal, Saude
Mental, Sadde do Trabalhador, Imunizagao,

Tuberculose, Hanseniase, DST, Demanda
Espontanea, Areas Transversais, e Malaria.

Esse é um instrumento obrigatér
equipes da Atencao Basica / Salide

N&o. Esse instrumento é uma ferramenta
que foi desenvolvida para apoiar e orientar o
trabalho das equipes. A sua utilizacdo depende da
decisao dos gestores.

Em que tempo deve-se program

Basica?

Propbe-se que a programacao seja anual e
seu acompanhamento continuo, utilizando-se dos
relatorios dos sistemas de informagdo de base
nacional, como o SIAB, SIM, SINAN, SISVAN,
SINASC, 5Al, entre outros, para averiguar se o que
foi programado esta efetivamente sendo

realizado.
E importante a atualizacdo periddica da

programacdo considerando o dinamismo do
processo de trabalho ao nivel local. Deve-se,
sempre que possivel, acrescentar dados e
informacdes da realidade local que sao colhidas e
trabalhadas pelas equipes.

Como obter este software?

A Programacao para Gestdo por Resultados
na Atencao Basica (PROGRAB) esta disponivel para
download no site do Ministério da Saude
www.saude.gov.br/dab .E De facil instalacdo e sem
grandes exigéncias tecnolodgicas de hardware.

PARA DOWNLOAD
DO SOFTWARE ACESSE

www.saude.gov.br/dab




