Belo Horizonte - MG

VIOLENCIA E MAUS-TRATOS

A violéncia contra criancas e ado-
lescentes & muito comum em nosso
pais. Cerca de 10% das criancas e
adolescentes que vao a um Servico
de Emergéncia sdo vitimas de maus-
tratos, a grande maioria dentro de suas
proprias casas. As violéncias e acidentes
sao importantes causas de morte . Entre
1 e 9anos de idade, 25% das mortes sao

por estas causas e, entre 5 e 19 anos,
estas sao a primeira causa de morte.
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1. 0 que é a violéncia contra criangas e adoles-
centes?

E todo o ato cometido por pais parentes e outros
(pessoas ou instituigbes) capaz de causar danos no
corpo ou no psicoldgico (na mente) da vitima.

2. Quais sdo os tipos de violéncia?

*  Violéncia Fisica — quando alguém usa a sua
forca por vontade prépria, podendo causar marcas
no corpo da crianca. O agressor pode causar danos
leves (tapas, beliscoes) a graves (queimaduras,
sufocamento, fraturas, fortes sacudidas no bebé e
até a morte).

¢ Violéncia Sexual — quando alguém usa
a crianca ou o adolescente para praticas
sexuais que vao desde a producao de fotos
até o contato sexual. O agressor costuma
ameacar ou bater na vitima.

¢ Violéncia Psicolégica —quando alguém
humilha, xinga, culpa, rejeita, ameaca ou
discrimina a crianca.

*  Omissdo ou Negligéncia — forma menos
conhecida de violéncia. Ocorre quando pais ou
responsaveis deixam de oferecer as condicdes
bésicas para o bom desenvolvimento infantil,
como cuidados médicos, higiene, educacgao,
protegao e atengao.

3. Como reconhecer uma vitima de violéncia ou
maus-tratos?

Ha vérias formas de perceber se uma crianga ou
adolescente & uma vitima. Alguns sinais sao:

e Quedas de bebés com menos de 4 meses de
idade, pois eles nao rolam nem se arrastam.

e Fraturas em pernas de criangas que nao
andam.

e lesdes (hematomas, marcas, feridas)
em varias partes do corpo (costas, pescogo,
vagina, pénis, anus).

*  Vdrios episddios de acidentes.

e Demora entre o acidente e a procura por um
Servico de Sadde.

e Criancas com atraso no desenvolvimento,
alteracdes na personalidade (medo ou timidez
excessivos, irritabilidade, agressividade, sentimen-
to de inferioridade, erotizacdo, baixa auto-estima,
etc.).

¢ Criancas que ficam doentes com fregiiéncia,
sem cuidados de higiene, ndo freqiientam a escola,
desnutridas, sem atencao dos pais.

4. 0 que deve ser feito quando se percebe que
alguma crianca é vitima de maus-tratos?

¢ Em caso de suspeita de maus-tratos ou
violéncia, a crianca ou o adolescente deve
ser ouvido, orientado e protegido. A familia
deve conversar com o profissional de saide e
abalege ma relacao firme e honesta.
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e  Disque Denincia Abuso, Exploracao Sexual
Infanto-Juvenil — 0800-990-500

« Se voce identificar alguma situacao de ur-
géncia, disque 192 — SAMU. Este namero e gra-
tuito nao exigindo o uso de cartoes telefonicos.



