COMO EVITAR ESSA DOENCA

EVITANDO OS RATOS.
AO ADOTAR MEDIDAS DE SANEAMENTO DO MEIO

E MEDIDAS DE SEGURANCA:

e Acondicione corretamente o

lixo em saco préprio fechado e
elevado do solo.

e S6 coloque o lixo para coleta

uma hora antes do lixeiro .
passar.

-

/ e Feche 0s buracos entre

% paredes, muros, etc.
,@:%1

E deixe bem tampadas as
« Mantenha os abrigos de

caixas de esgotos e ralos
animais domésticos (cées,

gatos, etcO sempre limpos e
sem restos de alimentos,
principalmente durante a
noite. Vacine os caes contra
a Leptospirose. Ao limpar o
canil, use hotas e luvas de
horracha

Use sempre protega
adequada se voceé
tiver contato com lixo,
mato, agua ou lama.

¢ Mantenha limpos e desmatados terrenos baldios e

Coloque os materiais em desuso e de obra em cima
de estrados afastados em 50cm das paredes e
muros. Evite entulhos.

Tome bastante cuidado ao usar raticidas dentro de
casa. Dé preferéncia a ratoeiras, elas sdo mais
seguras do que venenos. Caso seja realmente
necessario o uso de raticidas ou venenos de
qualquer espécie, entre em contato com um técnico
antes de utiliza-los ou procure a Geréncia de
Controle de Zoonoses para orientagéo.

Mais esclarecimentos procure
Geréncia de Controle de Zoonoses — GCZ, do
Instituto de Saude do Distrito Federal
SAIN - ESTRADA CONTORNO DO BOSQUE
LOTE 04 — BRASILIA-DF
TELEFONES: 226-9336 — 223-9182
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LEPTOSPIROSE:
Doen;a grave

A Leptospirose é uma doenca infecciosa
que atinge os homens e os animais. E
causada por uma bactéria denominada
Leptospira. A Leptospira esta presente
principalmente na urina dos ratos.

O RATOEO
PRINCIPAL TRANSMISSOR
DA LEPTOSPIROSE
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COMO O HOMEM SE CONTAMINA?

O homem fica doente quando entra

‘em contato com agua, lama ou lixo contaminados

com urina de rato que possui a Leptospira
(bactéria presente nos rins de algumas
ratazanas).

A Leptospira atravessa a pele ferida ou a
mucosa (interior da boca, nariz, olhos, anus,
etc). Atravessa também a pele perfeita que
ficou em contato prolongado com a agua.

0S SINTOMAS SAO VARIADOS

Preste atengao aos principais sintomas.

Eles podem ser sinais de Leptospirose. Caso
eles aparegam procure imediatamente um.
médico ou o Centro de Saude mais préximo de
sua casa.

NO HOMEM

Febre alta, calafrios,

dores de cabega,

dores musculares,
principalmente na batata

da perna, nduseas, vomitos,
olhos vermelhos e tosse.

NO CACHORRO:

URINA ESCURA, :

OLHOS E PELE ICTERICOS (amarelados),
TRISTEZA, FEBRE,

VvOMITOS E

FERIDAS NA BOCA.

ATIVIDADES QUE ENVOLVEM
MAIORES RISC0OS AO HOMEM:

COLETA/CONTATO COM LIXO,
ENCANADORES/DESENTUPIDORES,
PESCADORES, :
PEDREIROS,

JARDINEIROS E

TRATADORES DE ANIMAIS.
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