Como treinar um registrador de céncer.

A maioria dos registradores, em atuagio no Brasil, apren-
deram as técnicas operacionais dentro do préprio Re-
gistro. Durante os dltimos anos, um programa para trei-
namento de registradores de cincer estd sendo desen-
volvido em colaboragio com os hospitais de cincer.
Este programa é constituido por cursos que visam am-
pliar os conhecimentos sobre doengas malignas, e ofe-
recer o treinamento na organizagio € operacionalizagio
de um registro de cincer. Técnicas de computacio sio
também apresentadas.

O registrador deve ter conhecimentos bésicos sobre ana-
tomia e fisiologia humanas e terminologia médica, ter
habilidades administrativas e gostar de trabalho minucioso.
O aumento do ntimero de instituigdes que tratam de
pacientes com céncer ¢ a necessidade de melhoria no
atendimento dos mesmos exigem cada vez mais técni-
cas que avaliem a qualidade da assisténcia prestada, e
somente um registro de cincer bem estruturado tornard
isso possivel.

Existe alguma politica oficial para organizar e
apoiar um registro de cancer?

O Ministério da Satide, dentro do Instituto Nacional do
Cincer/INCa, Coordenagio de Programas de Controle
do Céncer/Pro-Onco, mantém uma Divisdo de Informa-
¢do em Cincer que estd apta a dar apoio e incentivo
técnico para a criagio de novos registros, além de orien-
tar a capacitagdo de recursos humanos e promover a
integracao entre os diversos Registros de Cancer do Brasil.
Este programa baseia-se em normas internacionais de
funcionamento dos diversos tipos de registro e também
oferece cursos para médicos, funciondrios e registrado-
res de cincer. Ele estd disponivel aos hospitais e insti-
tuigdes de satide que se propdem a instalar e manter um
registro de céncer.

A Associagdo Brasileira de Registros de Cancer foi
criada em maio de 1991 e estd se estruturando para

impulsionar o desenvolvimento e o aperfeicoamento dos
Registros de Cincer no pais.




O que é um registro de ciincer.

Um registro de cincer é um sistema projetado
para coletar, administrar e analisar os dados sobre
pessoas que tém diagnéstico de cincer. Assim, a
fonte basica do registro de cancer é o prontudrio
do paciente. O registro de cancer pode ser classi-
ficado em quatro tipos:

Registro Hospitalar de Cdncer/RHC

Coleta informagdes sobre todos os pacientes com
diagnéstico de cancer de um hospital, devendo
existir tanto nos hospitais especializados como nos
hospitais gerais.

Nos itltimos anos, tem se verificado o interesse
crescente de muitos hospitais em instalarem os
seus RHC.

Registro de Céncer de Base Populacional/RCBP

Coleta dados de todos os pacientes com cincer
que s3o residentes de uma determinada area, ou
seja, estuda as incidéncias dos diferentes tipos de
cédncer nesta 4rea.

O primeiro registro de base populacional brasilei-
ro foi fundado em Recife, em 1967, seguido do de
Sao Paulo, iniciado em 1969. Nos dltimos anos,
esses dois registros nao tém publicado dados; so-
mente os registros de Porto Alegre, Fortaleza,
Belém e Goidnia estio em funcionamento, tendo
publicado os seus dados recentemente. Em 1990,
a Unicamp deu inicio a implantagio do RCBP de
Campinas.

Registro Nacional de Patologia Tumoral/RNPT

Coleta os diagnésticos de cincer feitos pelos labo-
ratérios de patologia, citologia e hematologia em
todo o territrio nacional.

Em 1982, publicou "Céancer no Brasil - dados his-
topatolégicos 1976 - 1980" e, em 1992, os dados
do qiiingiiénio 1981 - 1985, "RNPT - Diagnosti-
cos de Cancer no Brasil".

Atualmente o RNPT faz parte do Instituto Nacio-
nal de Cincer do Ministério da Saide e mantém
um banco de dados com os registros de todos os
diagnésticos de cancer realizados no Brasil.

Registros especiais de cdncer

Sao registros criados para coletar dados sobre ape-
nas um tipo de cincer,visando a estudos especiais,
como, por exemplo, registro de cincer na infancia,
registro de leucemias etc. :

Porque coletar dados sobre céncer.

O papel dos registros, além de coletar, administrar
¢ analisar os dados de pessoas com diagnéstico
de cancer, € o de divulgi-los, buscando subsidiar
as instituicoes e os administradores da drea de
saide em diversos aspectos:

1) Seguimento de pacientes - Um registro de can-
cer serve como instrumento de avaliagdo do segui-
mento dos pacientes e da qualidade da assisténcia
oferecida.

2) Educagdo - Relatérios estatisticos com dados
sobre o cincer possibilitam aos médicos que tra-
tam pacientes com cincer avaliar o tratamento
especifico de determinados tumores e repassar a
sua experiéncia a outros profissionais e institui-
¢oes, sendo também essenciais na formagao e atua-
lizagao dos profissionais e administradores da drea
de saide.

3) Pesquisa - Os dados coletados e a manutengao
atualizada dos mesmos servem como importante
informagdo para os pesquisadores que atuam nas
dreas da etiologia, diagnéstico e tratamento do
cincer. Pesquisas na aréa de epidemologia do can-
cer s6 sao possiveis se dispde de registros de cancer.
4) Planejamento - Para que se possam definir as
etapas e as metas de programas de controle do
cancer, e proceder-se a sua avaliagao, é essencial
que se disponha de uma fonte de informagao dina-
mica, atualizada e confidvel.

Que dados compdem um RHC ?

A principal responsabilidade do registrador é asse-
gurar que a coleta dos dados seja correta e com-
pleta, que seja mantida sem interrupgdo e que re-
gistre todos os casos de cincer da instituigao.

Os relatérios de todos os pacientes internados ou
nao, ou seja todos os prontudrios médicos, relatd-
rios de cirurgia, resultados de exames de patolo-
gia, laboratoriais, radiograficos, e também as in-
formacdes sobre o tratamento deverdo ser utiliza-
dos na coleta de dados. Partindo desses documen-
tos, o Registro de Cancer prepara um resumo onde
os seguintes dados serdo coletados e analizados:

Informagdao demogrdfica: idade, sexo, raga ou
grupo étnico, local de nascimento e local de
residéncia.

Dados médicos: dados do exame fisico, data do

primeiro diagnéstico, e detalhes sobre tratamen-
tos realizados.

Meios de diagnéstico: data, resultados e técni-
cas usadas para diagnosticar o cancer.

Diagnésticos: localizagdo do tumor primério,
tipo de células que o compdem e estadiamento
da doenga.

Tratamento do cdncer: cirurgia, radioterapia,
quimioterapia, imunoterapia e outros.

Seguimento: durante o tratamento, apés a alta
do tratamento; dados sobre a recorréncia, qua-
lidade e tempo da sobrevida e causa da morte.

O Registro de Cancer devera ter sempre os dados
atualizados, a disposigdo para consultas, e publi-
car regulamente dados consolidados. Todos os da-
dos coletados deverao ser utilizados na elaboragao
das publicagoes.
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