8 de margo - Dia Internacional da Mulher

A luta das mulheres por melhores condigdes de trabalho é histérica. Em
1857, em Nova lorque, operarias de fabricas téxteis e do vestuario realizavam um
protesto contra os baixos salarios e as mas condigoes de trabalho, quando dezenas
foram mortas num incéndio criminoso. Passadas varias décadas desta data que se
tornou um simbolo do feminismo e da luta das mulheres em todo mundo, as
dificuldades e diferengas continuam atuais, trazendo a necessidade de uma reflexdo
sobre o papel, hoje, da mulher na sociedade e no mundo do trabalho.

As mulheres foram vencendo varias barreiras culturais e sécio-econdmicas,
conquistando direito ao voto, acesso a educagao e as atividades politicas, com
melhorias nas suas condi¢gbes de trabalho, mais liberdade nos relacionamentos
afetivo-sexuais, no entanto, apesar de todas essas conquistas, permanecem
Intensas desigualdades sociais e discriminacdes no cotidiano feminino,
principalmente em relagao as mulheres negras, que enfrentam duplo preconceito,
de raca e de sexo.

O GHC tem responsabilidade com as mulheres

O Grupo Hospitalar Conceigéao - GHC é hoje o maior prestador de servicos
publicos 100% SUS na cidade, com conjunto de 6064 trabalhadores, sendo que
destes, 70% sao mulheres e 80% delas estao na faixa etaria de 18 a 50 anos.

Constituido por uma de suas unidades dedicada exclusivamente as
mulheres, o Hospital Fémina, e pelo Hospital Nossa Senhora da Conceigao, ambos
responsaveis, na regionalizagdo, pelo atendimento especializado das mulheres no
ciclo gravidico puerperal e saude reprodutiva de 53 unidades basicas de saude com
uma populagao de 684 mil pessoas onde 53% sao do sexo feminino.

Fazem parte do GHC também, o Hospital Cristo Redentor, a maior
referéncia de trauma da Zona Norte e doze unidades do Servico de Saude
Comunitaria onde sao realizadas agbes de atengdo, prevengédo e promogao da
saude da mulher.

Por tudo isso, o Grupo Conceigao € a grande referéncia na assisténcia a
saude das mulheres de Porto Alegre, da Regido Metropolitana e do interior do
Estado. Neste ano de 2005, quando a agenda nacional do movimento das mulheres
discute a tematica de "Um pais sem violéncia, com terra, trabalho e renda", o
GHC presta sua homenagem a Dorothy Stang, mais uma mulher, que aos 73 anos
perdeu a vida na defesa dos excluidos, defendendo projetos sustentaveis para
geragao de emprego e renda com o reflorestamento em areas degradadas em
Anapu, a 500 km de Belém, no Para.

Alinhado com o Plano Nacional de Politicas para as Mulheres consolida a
sua gestao democratica a partir da incluséo da tematica de género/raga com os
trabalhadores, usuarios e comunidade afirmando seu compromisso com a
promogao da cidadania e da redugao das desigualdades.
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Programa¢do do Grupo Hospitalar Conceicdo

Grupo Hospitalar Conceicao
6 de margo
- 10h as 13h - GHC no Brique da Redencao
8 de marc¢o
- 9h45min - Langcamento do Programa “Vigilancia do Cancer Ginecologico
para as Trabalhadoras do GHC” - Diretor-Superintendente do GHC - 'nao
Motta e Clori Araujo Pinheiro - Gerente de Recursos Humanos do GHC - Mezanino
- 10h - Painel: Trabalho, Direitos e Cidadania sob a Otica de Género, Raca
e Etnia - Mezanino do Hospital Conceigao - Magda Bia Vagquez - Juiza do
Trabalho; Virqinia Feix - Coordenadora Executiva da THEM = e Jacira Silva da
Rosa - Geswao do Trabalho e Recrutamento GHC e CEPPIR - GHC
- 10h - GHC no Lindéia Shopping - Voluntarias do Grupe #a Mama do
Hospital Conceigao

Hospital Nossa Sanhora da Conceigao e Crianga Conceicao
8 de maigo
- 8h - Atividades Educativas e Atendimento - Servico de Mastologia e
Voluntarias do Grupo da Mama do Hospital Conceig¢ao - Ambulatério HNSC
- 8h as 17h - Homenagem a Mulher Doadora de Sangue - Banco de Sangue,
2° andar HNSC
- 8h as 12h e das 14h as 17h30min - Corte de Cabelo - Escola de Beleza
CRIART - Sala de Estar dos Funcienarios HNSC
- 9h as 17h - Natura Embelezando a Mulher - Saguao da Capela Ecuménica
- 11h30min - Recital - Flauta e Poesia - Juliana Calveira e Idésio Oliveira
- 15h30min - Amamentar € um Direito - Roda da Amamentacao - IAME -
Saguao Capela Ecuménica
10 de margo
-9h - A Mulher Cidada do GHC - Raca e Etnia - Espaco Interativo CEPPIR

Hospital Cristo Redentor

8 de margo
- 10h - Homenagem as Mulheres pelo Coral, nas Unidades do hospital
- 13h - Aroma da Terra - Exposi¢ao, maquiagem, limpeza de pele - 6° andar
- Sessao de Cinema: Filme sobre “Dia Internacional da Mulher” - diversos
horarios
9 de marg¢o

- 10h - Tite Duavidas "A Mulher e seus Direitos” - Dra. Eudes Maria Pereira da

Silva - advogada de Direito de Familia, participante do programa: "Palavra de
Mulher” da TV Guaiba - 5° andar, sala 05
10 de marco
-9h as 13h - Corte de Cabelo - Escola de Beleza SENAC
Sala de Estar dos Funcionarios
-9h30min as 11h30min e das 14h as 16h - Oficiha "O que Dizem as Flores"
Orientadora: Deise Macedo dos Santos, inscricées - Eventos do HCR
11 de margo
Sessao de Cinema em diversos horarios - 5° andar

Hospital Fémina

7 de marco

- 9h as 13h - Corte de Cabelo - Escola de Beleza SENAC - Hospital Fémina,
3° andar

8 de margo

- 9h - Abertura: Diretoria do Grupo Hospitalar Conceicao e Secretaria .
Municipal da Saude - Saguao do Hospital Fémina

- 9h30min - Palestra: "Auto-Ajuda" - Dr. Alexandre Damer - Auditério do
Hospital Fémina - 10° andar

-9h30min - Atividades no Saguao do Hospital - Atendimentos e Atividades
Educativas: DST/HIV-AIDS; Diabete; (Voluntaria Oncologia) Avaliacao e
orientagao nutricional; auto-medicagao; Aleitamento Materno; Verificagao de
pressao arterial; Auto exame de mama, Feira de artesanatos e alimentacao

- 14h - Palestra: "A Mulher, seu Carater Divino e sua Cidadania" - Laura
Laranjeira - Terapeuta Holistica - Auditério do Hospital Fémina - 10° andar

- 15h - Palestra: "Mulheres Vivendo com AIDS" - Dra. Rosana Fonseca e Dra.
Beatriz Pacheco - 2° andar

- 16h30min - Pec¢a Teatral: "Pois € Vizinha" - Deborah Finocchiaro - 10° andar,
Anfi-teatro

>aude Comunitaria*
8 a 15 de margo

As Equipes de Saude Comunitaria dispéem de programacoes as mulheres no
periodo de 8 a 15 de margo de 2005. Como: direitos sexuais e reprodutivos,
relagoes de género, desigualdades, auto-estima, sexualidade, violéncia, prevencao
de DST/HIV/AIDS e movimento social, sustentabilidade, alfabetizacao e cuidado
com a saude. As atividade serao desenvolvidas sob a forma de oficinas, grupos,
painéis e filmes.

- US Barao de Bagé - Grupo de Mulheres: “Discutindo a Violéncia” dia 10 - 10h;

- US Coinma - “Dia Especial para a Mulher” dia 08 - 8h as 18h;

- US Conceigao - “Semana da Mulher” de 8 a 11 de margo;

- US Costa e Silva - “Mulher Olhe para Vocé e Ame-se” dia 08 - 8h as 18h;

- US Divina Providéncia - “Identidade de Mulher” - 08 a 11 de marco - 14h;

- US Jardim Itu - “Sou Mulher, e Dai” - 08 a 11 de margo - 8h as 18h;

- US Jardim Leopoldina - “Ser Mulher € um Direito Seu...” - 08 a 14 de marco -
10h as 18h;

- US Nossa Senhora Aparecida - “Tarde Ludica” - dia 08 - 14h as 18h;

- US Santissima Trindade - “Semana da Mulher” - 08 a 15 marco - 9h as 18h;

- US Vila Floresta - Oficina: “Saude e Beleza Seqguem o Mesmo Caminho?”
Dia 08 - 14h.

*Programacgaad.completa na Intranet GHC
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