Cuide de sua saude, ela é o seu
maior patrimoénio.

Equipe:

Jussara (Médica)
Hamilton (Psicélogo)
Bernadete (Assistente Social)
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As doencas cardiovasculares sao causadas
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HIPERTENSAO
DIABETES Se vocé possui um ou mais desses fatores, venha
conversar conosco e aprenda a controla-los e a
COLESTEROL ALTO prevenir cardiopatias.
Tome uma atitude em prol
OBESIDADE da sua Sadde!
TABAGISMO
ESTRESSE
SEDENTARISMO

FATORES HEREDITARIOS
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