ﬂpr}“Q«“; e 3 Sl e
&f &% MINISTERIO DA SAUDE

4 (\\, FUNDACAO NACIONAL DE SAUDE
\ N s¥ | COORDENACAO REGIONAL DO
N

" DISTRITO FEDERAL

Triatoma brasiliensis

Triatoma sordida Triatoma pseudomaculata




A DOENCA E SUAS
MANIFESTACOES

A Doenga de Chagas estava primitivamente restrita aos
pequenos mamiferos das matas e campos da América, desde a
Patagénia até o Sul dos Fstados Unidos. Descoberta por Carlos
Chagas, esta doenga vém apresentando cada vez maior interesse no
Brasil e em outros paises latino-americanos.

Sua alta prevaléncia e sua taxas elevadas de morbidade
mortalidade lhe conferem grande importincia médico-sanitdria.
Acresce ainda que a doenga humana apresenta limitagies e
dificuldacdes aos tratamentos espectficos e sintomiticos.

Com a migragio das populagdes rurais para as grandes
cidades, o parasita acompanhou o homem e passou a ser
transmitido por transfusio de sangue, dentro do ambiente
hospitalar configurando-se uma verdadeira ‘“wrbanizacio” da
doenga.

Os sinais iniciais da doenga se produzem no préprio local
da picada, at determinando uma inflamagio. O sinal de Romaria,
sinal inconstante, aparece quando a infecedo se dd no olho ou
proximo a ele. Podem aparecer também inguas e outros sintomas. A
febre é um dos sintomas mais freqiientes nessa fase da doenga, as
vezes 0 unico.

A descoberta da doenga nessa fase inicial é extremamente
importante, pois os recursos de tratamento, hoje disponiveis,
podem, inclusive, proporcionar cura total da infeccio.

Na fase cronica, muitos pacientes podem passar um longo
periodo, ou mesmo toda a sua vida, sem apresentar nenhuma
manifestagio da doenga. Em outros casos, entretanto, a doenga
prossegue ativamente, podendo comprometer muitos setores do
organismo, salientando-se o coragdo e 0 aparelho digestivo.

PESSOAS ATINGIDAS

A previsio é de que, hoje, existam pelo menos 12 milhaes
de pessoas infectadas pelo T CRUZI, das quais 5 a 6 milhaes em

nosso pafs.

No inquérito Nacional realizado entre 1976 ¢ 1980, a
prevaléncia situava-se pouco acima dos 4% para o pats, sendo os
Estados do RS, MG e GO os que apresentaram as maiores taxas
(maiores de 8%). Outros 16 Estados também apresentam taxas
varidveis de prevaléncia.

O VETOR

No Brasil jd foram assinadas 43 espécies vetoras, sendo
que apenas cinco (05) delas apresentaram importincia
epidemioldgica

PROFILAXIA

Essa é a principal medida de controle utilizada contra a
transmissio vetorial da doenga e estd sendo feita com aplicagio de
inseticidas poderosos, com largo poder letal para os insetos, com
poder residual de cerca de 1 ano e com pequena toxidade para o
homem e animais domésticos.

Indivetamente, a medida mais aconselhdvel é a melhoria
da habitagio, seguida da higienizagio do peridomicilio.

A populagio poderd participar nos seguintes aspectos:

- Na notificagio de insetos suspeitos;

- Nos projetos de melhoria da habitagdo;

- Fazendo protegio individual;

- Comparecendo periodicamente ao médico ou as unidades de
savide;

- Nao permitindo dentro de casa animais que possam

Transmitir a doenga (cdo, gato e outros);

- Construindo galinheiros afastados das casas;

- Evitando montes de telhas, lenhas ou outros entulhos no
interior ou arredores da casa;

- Limpando periodicamente a casa (atrds dos quadros,
calenddrios, etc.).

PRINCIPAIS VETORES
NO BRASIL
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