#

i

;ﬁ =
' NAO DEIXE
DST/pASSAR

0800 611997 - Disque-Saude

W_. MINISTERIO GOVERNO
ES'DAS. IDF lrmmu

Trabalhando em todo o Brasil

DST - Doencas Sexualmente Transmissiveis




Algumas
verdades
que todo
mundo
precisa
saber.

Mas, afinal, o que
sdo DST?

As Doengas Sexualmente
Transmissiveis - DST

sdo conhecidas também
como doengas venéreas,
doengas sexuais, doengas
de rua, doengas do mundo,
e sdo transmitidas
principalmente durante
arelagdo sexual.
Qualquer pessoa pode
pegar ou passar DST.

AS DST AUMENTAM
EM ATE 18 VEZES O

RISCO DE SE PEGAR
AIDS!

Quais sdo os
principais sintomas
das DST?

Tanto no homem

quanto na mulher, podem
aparecer verrugas,
corrimentos, feridas

nos drgéos genitais,

dor nas relagoes

sexuais ou ao urinar.
Algumas mulheres tém
DST mas nao apresentam
nenhum sintoma.

SE NAO FOREM
TRATADAS NO COMECO,
AS DST PODEM PIORAR
E CAUSAR MUITOS
PROBLEMAS.

Mas o que as DST
podem causar?

Nos homens, podem
afetar o desempenho
sexual, causar cancer
no pénis e esterilidade.
Nas mulheres, podem
causar cancer do colo
do utero, infertilidade,
aborto, ma formagao
do bebé e até a morte.

Como é que a gente
trata as DST?

Se alguém apresentar
algum desses sintomas,
a primeira coisa a fazer
€ procurar uma unidade
de salide. S0 |a a pessoa
pode ser atendida por
um profissional de salide
preparado para tratar
as DST.

Todas as mulheres com
vida sexual ativa devem
ir regularmente a uma
unidade de saude.

SE VOCE TEM ALGUM
SINTOMA DE DST,

NAO PROCURE UMA
FARMACIA. VA DIRETO
AO SERVICO DE SAUDE.

Como é que
a gente pode se
prevenir?

E muito simples. A gente
se previne do mesmo
modo como se previne
contra a aids: usando
camisinha em todas

as relagdes sexuais.

AS DST SAO A PORTA DE
ENTRADA PARA A AIDS.

Qualquer duvida,

néo pense duas vezes:
procure logo um
profissional de salide.
S0 ele tem condigoes
de tratar as DST.
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