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CoOmo prevenir?

Usar camisinha nas relacoes sexuais, seja a masculina ou a
feminina, é a Unica forma de evitar a transmissao das DST,

preste atencao!

Alguns sintomas podem ser notados e outros nao, principalmente
na mulher. Por isso, é necessario ir periodicamente ao médico,
tanto as mulheres quanto os homens.

DST tém cura?

Desde que tratadas adequadamente e com acompanhamento
médico, a maioria das DST tém cura sim. O tratamento e a

VOCEé sabe

0@ Si6 NGT?

Doencas Sexualmente Transmissiveis.

Sao doencas que se pegam ou se transmitem através das relacoes
sexuais e que sao causadas por varios tipos de micrabios (virus,
fungos, bactérias).

existem sinais que
CARACTERIZAM ESSAS DOENCAS?

As DST podem apresentar diferentes sinais ou sintomas.
Os mais comuns sao:
- feridas nos orgaos sexuais, como ocorre, por exemplo, na sifilis,

cancro mole, herpes genital e outras;

e verrugas nos orgaos genitais, como acontece, por exemplo, no
condiloma acuminado, mais conhecido como crista de galo;

« corrimento pela vagina, como € o caso da candidiase e
tricomoniase;

- corrimento pela uretra, que € o canal por onde sai a urina, como é
o0 caso da gonorréia.

Vale lembrar que a aids e alguns tipos de hepatite também sao DST e
nao apresentam sinais visiveis como as citadas acima.

ualguer pessoa
q q p PODE PEGAR?

Uma pessoa que teve ou tem contato sexual (oral, vaginal, ou anal)
com alguém contaminado por uma DST pode ter se contaminado
também. Por isso é muito importante se prevenir.

©® 000 UMA DST NAO CURADA PODE LEVAR A ESTERILIDADE PERMANENTE OU A DOENCAS MUITO SERIAS

certeza de cura s6 o médico pode dar (o farmacéutico nao é a
pessoa indicada para isso). Nao adianta se tratar sozinho (a) e
nao contar para o (a) parceiro (a). O casal deve ser tratado ao
mesmo tempo.

A aids € uma doenca que também é transmitida sexualmente,
assim como as outras DST. Mas atencao: quem tem uma DST,
corre mais risco de pegar aids. As coceiras, verrugas e
feridinhas, que sao alguns dos sintomas de DST, facilitam a
entrada do virus da aids no organismo.

USAR A CAMISINHA

é 0 melhor remédio!
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