Faixa etaria (%)

15-19 20-29 30-39 40 - 49 50 - 59 60 e mais
anos anos anos anos anos anos

Renda mensal (%)

det1a3 ded4ad de 10a 20 mais de 20 Sem
Salarios Salarios Salarios Salarios informacgodes
minimos minimos minimos minimos

Escolaridade (%)

12,1 105 18

Analfabeto | Grau | Grau Il Grau Il Grau Superior Superior
incompleto completo incompleto completo incompleto completo

Em sua maioria, os trabalhadores sao pessoas do sexo masculino,
com idade entre 20 e 49 anos, casados, catdlicos, que percebem
até 3 saldrios minimos mensais e se dedicam ao setor produtivo

da empresa onde trabalham de 1 a 4 anos.

Os dados da pesquisa DST/AIDS no Local de Trabalho: um estudo
sobre conhecimentos, atitudes e praticas nas empresas
trabalhadas pelo SESI apontam para uma série de desafios que o
Servigo Social da Industria se propde a enfrentar, apoiado em

programa pedagogico especifico.

Com abordagem que permite ao trabalhador assumir-se como
agente da propria histéria, o programa pretende reparar falsas
concepgoes e lacunas de conhecimento em relagao as DST/AIDS.
E, além disso, na medida em que garante a cada sujeito trabalhar
despreconceituosamente a propria subjetividade, espera criar
condigdes para que o trabalhador sinta-se parte de realidade social
em que a AIDS se faz presente, assumindo comportamentos seguros

e nao discriminatorios.
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Um estudo sobre conhecimentos,
atitudes e praticas nas empresas
trabalhadas pelo SESI

Comprometido em usar
servicos voltados a melhoria da
qualidade de vida de sua clientela, o
Servico Social da Inddstria -
estimulando a responsabilidade
social da empresa, realiza agdes nos
campos da educacao, satde, lazer e
cooperagao social para
trabalhadores da inddstria, da
comunicagao e da pesca.

Na drea da satide, vem
executando, desde 1989, um
programa preventivo as doencas
sexualmente transmissiveis, com
énfase particular na AIDS.

Em 1996, numa parceria com o Ministério da Satde,
Coordenagao Nacional DST/AIDS, desenvolveu pesquisa que
investigou conhecimentos, atitudes e praticas dos trabalhadores da
inddstria nacional sobre as DST/AIDS.

A partir dos resultados deste estudo, o SESI vem trabalhando
para que cada industridrio tenha acesso a competente e adequada
informagao sobre as DST/AIDS e que, além disto, adote em sua vida
cotidiana, praticas seguras e nao discriminatérias em relagao a elas.

Perfil S6cio-Demografico

A populacao do estudo foi composta por 492 empresas e
238.029 trabalhadores, procedentes dos estados do Amazonas,
Maranhao, Piaui, Ceara, Rio Grande do Norte, Pernambuco,
Sergipe, Espirito Santo, Minas Gerais, Goias, Mato Grosso, Mato
Grosso do Sul, Parand e Rio Grande do Sul.

A amostra da pesquisa inclui 4893 trabalhadores vinculados a
121 empresas. Embora distribuidos por 11 ramos de atividades, 75%
destes profissionais dedicam-se a construgao civil, alimentos/bebidas

/

eletro-metaldrgica, quimica/plasticos e telecomunicacoes/correios.

Sexo (%)

()

Homens (76,6) Mulheres (23,3)



Modos de Transmissao e Prevencao as DST/AIDS

Modos verdadeiros de transmissao da AIDS (%)

98,9 983 97,7 97,1 97,1 95 5 22988 o57 98,2 98,1

88.9 91,8 95,3 94,4

84,3

i S T R i - AR LSSt
Usando Fazendo Relagéao

Sexo Sexo Transf.  Sexo Usando Mae para Leite

Vaginal Anal Sangue  Oral mesma filho na Materno droga Tatuagem Sexual sem
Agulha gravidez Injetavel Camisinha

Os trabalhadores reconhecem a fase assintomadtica da AIDS e sabem

que neste periodo existe a possibilidade de transmissao do virus.

Modos falsos de transmissao da AIDS (%)

73,6 &3

16,5 16,6

Beijo Abrago/  Usode Doando Picadade Pelouso  Vestindo Sentando Nadando
aperto mesmo Sangue Inseto de vaso roupas em cadeiras em piscinas
de mao prato/copo sanitario  de outros

Entre os trabalhadores persistem crengas incompativeis com o atual
conhecimento disponivel em relagao as DST/AIDS, que perpassam
os estratos sociais. Alguns padroes culturais resistem até mesmo ao

grau de escolaridade.

Meios de prevencao as DST/AIDS (%)

Usar camisinha
nas relagdes sexuais

Fazer banhos
vaginais com ervas

Tomar remédios

Tomar chas
de ervas

Evitar relagdes sexuais com
pessoas com feridas na genitalia

Higiene das
partes genitais

Reduzir nimero
de parceiros sexuais

Ter relagdes sexuais
com conhecidos

Ter apenas um
parceiro sexual

Expressiva maioria de trabalhadores (96%) reconhece a camisinha
como meio de prevengao as DST/AIDS, no entanto, pequena

parcela declara freqtiéncia no uso.

O percentual de trabalhadores que diz ter alterado seu comportamento

ou pratica sexual por causa da AIDS ainda é pouco significativo.

Camisinha - Uso e nao Uso

Para que serve a camisinha (%)

Evitar Evitar Evitar Outro
filhos DST AIDS

Frequéncia de uso da camisinha (%)
52,9

Nunca Sempre So6 Relagoes Usa Sem
Usa Usa Extra-Conjugais as Vezes Informagao

Motivos para o nao uso da camisinha (%)

Nao gosta Tira o prazer O parceiro Confia no Né&o tem na Outros*

de usar se recusa parceiro hora da relagéo

Obs: Excluem-se os trabalhadores que referiram nao manter relagées sexuais |, Olitioe i bem o

| custa muito caro, ndo sabe
onde comprar, tem medo de
usar, ndo sabe usar, tem
vergonha de sugerir, pode
romper, a religido ndo permite,

Trabalhadores mais jovens, ou que tém mdiltipla
parceria, ou solteiros usam o preservativo com
mais freqiéncia. O hédbito de usar a camisinha
é pouco influenciado pelo grau de escolaridade.
A principal razao apontada por homens e mulheres para justificar
0 nao uso da camisinha é o grau de confianga no parceiro, seguida
daquela em que informa ndo gostar de usar.

Homens e mulheres reconhecem que, na hora da relagao sexual,

a responsabilidade de lembrar o uso do preservativo cabe aos dois.

e nao protege contra a AIDS.

Percepcao e Representacoes da AIDS

Percepcao dos trabalhadores
sobre AIDS (%)

285 ped
L -
-
- -
-
p 20
-
- - - 17 -
anz . - - -
oo *- : -
-« - - @&
® o - -
- - - ® -
® o b B i
® - e - - *® -
- S - - - -
- - - 7 * = =
-
S s 2 s - =
i - - 7 - = i
- S
-4 - @ - -
- - - - -
- 3 E = o T - < s
- e -~ - - - -
e - - - - & - -
i S R e s
Idéia Medo de Doenca Qualquer Tristeza Preocupagao Doenga Outros*
da morte contrair ligada forma de perigosa
a doenga ao sexo prevengao

A AR,

i * Outros também inclui:

1 Castigo divino, sentimento
de pena, fatalidade/coisa do
destino, doenga grave, doenga
que ninguém vé, mal do século,
e doencga de gay.

L

No imagindrio do trabalhador, a AIDS

permanece como doenga lGgubre, funesta,

deprimente, dolorosa, estigmatizante.

Preconceitos e mitos resistentes
em relacao a AIDS (%)

Castigo Doenga de S6 ocorre Né&o se pega tendo
de Deus homossexuais/ para quem relagdes sexuais
prostitutas/ usuarios de tem muitos com pessoas
drogas/ pessoas que parceiros conhecidas
recebem transfusdes
de sangue

Ainda existe entre a populagao de trabalhadores, sobretudo entre

os homens, muitos preconceitos e mitos em relacao a AIDS.

A maioria dos trabalhadores entrevistados percebe seu risco de contrair
o virus como sendo pequeno ou nulo. No grupo dos que tém mdiltipla

parceria este percentual é superior a 55%.

Atitudes em Relacao ao Colega de Trabalho

Atitudes em relacao ao colega
doente de AIDS (%)

97,8

96,2 97.0 96,5

12,2

10,5
5il
Deve ser Deve Deve ser Deve ser Deve ter Nao deve Deve receber
afastado dos continuar aposentado demitido apoio da usar banheiro  tratamento
colegas na fungéo empresa coletivo e gratuito do

refeitério governo

Atitudes em relacao ao colega
soropositivo (%)

17,4
10,7

i e =
Deve ser Deve Deve ser Deve ser Deve ter Nao deve Deve receber

afastado dos continuar aposentado demitido apoio da usar banheiro tratamento
colegas na fungdo empresa coletivo e gratuito do
refeitério governo

Trabalhadores acreditam que o convivio com o colega doente de AIDS
€ mais arriscado do que com o portador assintomatico.

Trabalhadores afirmam que governo e empresa devem dar apoio ao
colega doente ou soropositivo, cabendo ao poder publico assegurar

a gratuidade do tratamento.
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