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“’””% As Min estlgag()?s %@ercﬁ da
cofq\trlbul da leityura e gtiwdades
lud,lcas como ¢ j

patologlas prolong%das elou multlplas,
_s3o hoje uma evidéncia em diversas
~hospitais da Europa e EUA.

! O HoSPig INFANTIL,
ALBERT SABIN

manelr:f__‘list' ’i.; 15 cap:
miningizar aroilematlca advmda da
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hospitalizacio mais humana, menos

terapia, bem _como
agressiva. Neste sentido, fruto da

parceria com a Universidade Federal do

Ceard (UFC), o Projeto’ Biblioterapia,

iniciado em 1997, ‘vem ' sendo
desenvolvido da Unidade Onco-

Hematoldgica desse Hospital.

A avaliagio /deste projeto é

sub}cnva, pessoal e portanto dificil de
"~ ser visualizada emgrdficos e tabelas, tem
(. rcvelado um erescente interesse da crianga

pela leitura, pelo “éscutar”, pelo
esqueamento da “dox& A satisfagao de
criangas / maes e o'resgate do/prazer de

v1ver,V mesmo fem defrimento de
smmgoes adversas que doéngas como o

g:ancer mfantll provocam, impulsiona a
l;odos os env@dldos
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INTENCOES

\/ Favorecer transformagoes psico-
afetivas na crianga portadora de cincer e
na, ambiéncia hospitalar, utilizando a

leitura e a construgao de histérias infantis

como coadjuvante terapéutico

Identificar a melhor forma de
utilzar a biblioterapia com as criangas
portadoras de cAncer

Proporcionar a leitura como
forma de lazer e alivio de tensdes, visando
mudangas favordveis no quadro
psicolégico das criangas

Facilitar a aceitabilidade da
internagao hospitalar

Promover outras atividades
relativas a leitura, que possam compor a
terapia auxiliar

Criar um sistema de

acompanhamento, controle e avaliagao
do programa de Biblioterapia na irea
de Oncologia do HOSPITAL
INFANTIL ALBERT SABIN.

OPERACIONALIZACAO

A partir da andlise por parte da
equipe técnica envolvida com o projeto,
no que diz respeito a condigoes clinicas
e a faixa etdria das criangas, passa-se a
selecao de textos literdrios de poder
atrativo, de interpretagao fécil e capazes
de gerar contos e histdrias construldas a
vérias maos.

A beira do leito, em circulo, em
meio a sorrisos, numa tarefa envolvente
e movida a sonhos infantis, crianca e
adultos se confundem. O trabalho didrio
de resgate do interesse pela leitura, pelo
fascinio do mundo dos sonhos, pela
necessidade de ter os efeitos de uma
hospitalizagao atenuados, torna-se tio
rotineiro e obrigatério como mais um
dos elementos da prescrigio de cada
crianga portadora de cincer.
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