BRAZIL AND THE WORLD WILL
HAVE A SMOKE FREE SKY!

The goal: a total prohibition on smoking on all
commercial airplane flights.

Why?

Safety: avoiding fire aboard.

Health: protecting a billion passengers a
year; air pollution from smoking is
worse inside a plane.

Passengers preference: 80% of all

passengers prefer a smoke free flight
Consensus: in many couniries this program
is already in course and this is
an international need- smoke
free environments.

How?

Supporting and lobbying for smoke free skies
wordwide as a recommendation at the ICAO
plenary session in October 1992.
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O mundoeo
Brasil vao voar
sem fumar
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Nosso objetivo: a proibigcao total de fumar em
todos os voos aéreos comerciais de passagei-
ros, domésticos e internacionais.

Porque a preocupacao com o ato de fumar
dentro de aeronaves?

Porque a fumaca do cigarro faz mal a todos: aos
fumantes e aos nao fumantes (fumantes passivos),
que estao dentro do aviao, respirando 0 mesmo ar.
A fumaca do cigarro causa cancer de pulmao e
doencas respiratorias aos nao fumantes também. Ela
se espalha uniformemente pelo aviao, nao sendo
eficiente a simples separacéao de areas de fumantes e
nao fumantes. A Unica solugdo que funciona é o
estabelecimento da proibicao de fumar a bordo, o que
protegera um bilhdo de passageiros por ano.

H4 alguma diferenca entre a exposicao a polui-
cao tabagica ambiental na terra e no ar?

Caracteristicas especificas agravam a poluicéao
tabagica dentro de avides, quais sejam:

1. baixa umidade do ar, tornando as mucosas e 0
aparelho respiratério mais sensiveis a fumaga.

2. baixa pressao atmosférica, com redugao dos
suprimento de oxigénio, que se agrava com 0
aumento do mondéxido de carbono decorrente
da poluigédo tabagica.

3. Nivel elevado de 0z6nio, 0 que causa um aumento
da poluicao ambiental.

4. ionizacao do ar, com modificacao da concentracao
do ions pela fumaca do tabaco, causando
distlrbios ao organismo.

E a tripulacao?

Aftripulacao tem um risco particularmente alto pelo tempo de
exposicao, pois ficam muito tempo na aeronave. Foram
documentados numerosos casos de comissarios de bordo
que contrairam cancer de pulmao e outras doencas decor-
rentes da exposicao a poluicao tabagica ambiental.

Porque a fumacga do cigarro reduz a seguranca a
bordo?

Em testes realizados verifica-se que um numero signi-
ficativo de méascaras de oxigénio deixam de ser acio-
nadas devido ao acumulo de alcatréo e outros residuos
da fumaca do cigarros nas estruturas, emperrando 0s
mecanismos que as acionam. Além disso, a exposicao
da ftripulagdo de cabine ao monéxido de carbono
ambiental causa dores de cabecga, problemas respira-
térios, tonturas, dificuldade na visédo noturna, diminui-
cao de reflexos e coordenagao motora com prejuizo na
performance, 0 que pode ser fatal em momentos de
emergeéncia. - _ 4
O uso de cigarros a bordo pode causar incéndios,
colocando em risco a vida dos passageiros e fripulan-
tes, como o caso da queda de um aviao da Varig em
1973, matando 173 pessoas, devido a um incéndio
causado por um cigarro aceso jogado no lavatério.

E a preferéncia dos passageiros?

Estudos redlizados entre passageiros de diversos paises
mostram uma forte preferéncia por voos livres de tabaco,
incluidos os voos de longa distancia.

que 80,3% dos passageiros daquela empresa sao favora-
veis a proibicao, contra 15,9% contra e 3,7% indiferentes.
A empresa refere 0 recebimento de inimeras redlamacoes
de fumantes e nao fumantes. Na Franga, apds a proibicao
de umar em voos domeésticos, houve um reforgo na opiniao
dos passageiros, aumentando o nimero de pessoas favo-
raveis a proibicao de fumar a bordo.
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E os passageiros fumantes?

A proibicao de fumar tem sido implementada em
dezenas de paises com sucesso. Esta confirmado
que os fumantes podem ficar em abstencao do cigarro
em voos de todas as duracdes. Os comissarios de
bordo referem ter mais facilidade de implementaruma
proibicao de fumar a bordo do que limitar a bagagem
de mao ou fazer cumprir outras regras.

Quando a aonde iniciar este trabalho?

No outonode 1992, naplenariada ICAO (Intemmational
Civil Aviation Organization), sera considerada a reco-
mendacao de proibir o uso de produtos do tabaco
(cigarro, cigarrilhas, cachimbos e charutos, entre ou-
tros) a bordo de todas as aeronaves, em voos interna-
cionais. E de grande importancia que o Brasil se una
aoutros paises.como Canada e Estados Unidos, com
o objetivo de conseguir um "Céu livre de fumaca"
(Smoke Free Sky Worldwide).

Como consegquir esta proposta?

Atraves de umtrabalho de persuasao daICAQ. Quan-
do houver concordancia da maioria de suas 164
nacoes-membro e aprovagao por 2/3 das 33 nagoes
representadas, da qual o Brasil e outros paises da
Ameérica Latina fazem parte, a ICAO adotara o
standard de proibicao emtodos os voos internacionais.
Buscar para o Brasil esses standards, trara suporte e
propiciara a proibicao de fumar em voos nacionais.
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