O esquema basico de vacinacao e a
prevencao das doencas na infancia

O esquema basico de vacinacdo consiste na aplica-
cado de quatro vacinas no primeiro ano de vida. A vacina
BCG, que protege contra as formas graves da tuberculo-
se, como, por exemplo, a meningite tuberculosa; a vaci-
na triplice, ou DPT, que previne contra a difteria, a coque-
luche e o tétano; a vacina contra a paralisia infantil (anti-
polio oral) e a vacina anti-sarampo.

O esquema de aplicacdo dessas vacinas foi elabo-
rado de forma que: (1) a crianca receba as doses nas ida-
des mais indicadas; (2) a mae ou responsavel ndo preci-
se ir muitas vezes ao servico de saude; (3) a crianca fi-
que protegida contra um maior nimero de doencas, no
menor espaco de tempo possivel.

Assim, o ideal é comecar o esquema aos dois me-
ses. Nesta idade, quando a crianca vai ao servico de sau-
de, ela deverd receber trés vacinas: a primeira dose da tri-
plice (DPT) e da antipdlio oral, e, também, a dose uUnica
da vacina BCG. A vacina BCG pode ser dada desde o nas-
cimento, inclusive, em alguns locais ela é aplicada na ma-
ternidade.

Aos quatro meses, a crianca volta para tomar a se-
gunda dose da DPT e da antipdlio; a terceira dose des-
sas vacinas é aplicada aos seis meses de idade.

Aos nove meses, a crianca vai novamente ao servi-
co de saude para receber a vacina contra o sarampo.

Dessa forma, quando a crianca estd com nove me-
ses ela ja deve ter tomado: trés doses da vacina triplice,
trés doses da vacina antipdlio oral, a dose unica da BCG
e da anti-sarampo, ou seja, nesta idade ela vai estar pro-

tegida contra seis doencas comuns da infancia: difteria,
coqueluche, tétano, sarampo, paralisia infantil e formas
graves da tuberculose.

A complementacdo do esquema, ou seja, o reforco
de algumas vacinas, é feito aos 18 meses. Assim, quan-
do a crianca ja estd com um ano e meio ela volta ao ser-
vico de salde para receber uma dose de reforco da tripli-
ce (DPT) e da antipdlio oral.

Além do reforco, muitas vezes, a situacao de algu-
mas doencas ou a realizacdo de programas de controle,
exigem que a crianca, mesmo estando com o esquema
completo, receba doses adicionais de vacinas. E o caso
da vacina contra a poliomielite, em que para erradicar a
doenca é preciso vacinar todas as criancas nas campa-
nhas nacionais, regionais e nas vacinacdes de bloqueio.

Quando a crianca, aos dois meses de idade, vai ao
servico de saude para ser vacinada pela primeira vez ela
recebe a caderneta de vacinacées. A caderneta € um do-
cumento importante, pois € o comprovante das vacinas
aplicadas; ela mostra se a crianca recebeu todas as do-
ses na época certa.

LEMBRE-SE:

* A VACINA E UM DIREITO DA CRIANCA

* A VACINA E GRATIS E ESTA DISPONIVEL TODOS
0S DIAS UTEIS EM TODOS OS POSTOS DE SAUDE

e EXIJA A CADERNETA DE \(ACINACGES. ELA PRO-
VA QUE A CRIANCA ESTA VACINADA

* FIQUE ATENTO A REALIZACAO DE CAMPANHAS
DE VACINACAO, PODE SER NECESSARIO VACINAR
NOVAMENTE A CRIANCA.

Il Festa das Nacoes
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