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SARAMPO
SITUACAO ATUAL

O sarampo no Brasil continua apresen-
tando alta incidéncia, apesar das tentativas veri-
ficadas de se aumentar a cobertura vacinal na dé-
cada de 80, na maioria dos estados. Isto ocorre
porque a doenga tém, caracteristicamente, uma
elevada transmissibilidade e necessita para o seu
controle efetivo de coberturas vacinais em torno
de 95%.

Nesta ultima década ocorreram muitas
flutuagées na incidéncia, tendo sido epidémicos
os anos de 1980 e 1986. Neste iltimo, o coefi-
ciente de incidéncia foi de 95/100.000 hab.

No ano de 1987, quatorze estados brasi-
leiros realizaram extensas campanhas de vacina-
¢ao. Nos dois anos seguintes ocorreu uma signi-
ficativa queda na incidéncia da doenga e o ano
de 1989 apresentou o coeficiente mais baixo da
década: 15,8 casos/100.000 hab.

Entretanto, a partir de 1990, o mimero de
casos voltou a se elevar e em 1991 continua se
verificando um aumento significativo em vérios
estados brasileiros.

Por outro lado, observa-se que hd uma
tendéncia geral de diminuicdo dos coeficientes de
mortalidade e letalidade na década. Em 1980 o
coeficiente de mortalidade foi de 3,1/100.000
hab. e em 1987 foi de 0,7/100.000 hab. Apesar
desta diminuigdo verifica-se que a proporgao
mais significativa dos G6bitos ainda ocorre em
criangas menores de um ano, que pagam o 6nus
pela falta de controle da doenga.

Sabe-se também que h4 uma subnotifica-
cao que ultrapassa 95% dos casos notificados.

Desta forma o problema do sarampo
continua grave no Brasil, justificando a tomada
de medidas rigorosas que permitam alcancar o

controle da doenca, conforme previsto no Plano
Qiiinqgiienal de Saide de 1991-1995: Redugao do
coeficiente de incidéncia da doenga a menos de 5
casos/100.000 hab.

A FNS, através do CENEPI estd pro-
gramando um conjunto de acées a serem desen-
cadeadas em 1992, que consiste em:

- Campanha Nacional de Vacinagao,
abrangendo a faixa etdria de 9 meses a 14 anos, a
ser realizada em margo de 1992.

- Dinamizacdao das agbes de vigilancia
epidemiolégica com vistas a rdpida avaliacao dos
casos suspeitos € implementagdo de medidas de
controle.

- Implantagao de laboratérios de referén-
cia para realizar o dignéstico sorolégico do sa-
rampo.

- Campanha promocional utilizando am-
plamente a midia para divulgar a campanha de
vacinagao, sensibilizar a populagao a cerca dos
riscos da doenca e estimular a notificacéo.

- Treinamento dos profissionais de satde
em todos os niveis, a cerca da clinica e da epi-
demiologia do sarampo.
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