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DST

Doengas Sexualmente Transmissiveis

Sdo transmitidas
nas relagoes sexuais
com pessoas contami-
nadas. Algumas delas
nem se percebe no ini-
cio, mas com o tempo
se manifestam de for-
ma grave.

As visitas a0 médi-
co periodicamente sao
muito  importantes,
principalmente  para
quem precisa se relaci-
onar sexualmente com
vdrias pessoas diaria-
mente.

Nio tome remé-
dios caseiros ou sem
receita médica, pois a
doenga poderd se agra-
var tornando a sua
cura mais demorada.
Procure sempre um
Posto de Satide.
(Esquen-
tamento, corredeira) —
vocé s6 pega esta doen-
ca através das relagoes
sexuais sem camisinha.
Seus sintomas sio saida
de pus pelo pénis e di-

ficuldade para urinar.

m inicia com fe-
rida no pénis, boca ou
anus, que desaparece
em uma semana mes-
mo sem tratamento.
Quando nio tratada, a
doenga se instala no
sangue e pode ter ou-
tras complicagoes. To-
mar benzetacil sem re-
ceita médica pode
esconder a doenga.
(cavalo)
— inicia-se sob forma
de feridas no pénis e
no 4nus, que com o
tempo tornam-se
maiores e mais dolo-
rosas.

sdo
pequenas bolhas que
aparecem nos 6rgaos
genitais, ardem e co-

am.
(crista de

galo) — inicia-se com
pequenas verrugas na
ponta do pénis ou no
anus. Quando nio tra-
tados se multiplicam
podendo até formar
tumores
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AIDS

Stndrome da
Imunodeficiéncia

Adguirida

E provocada por um virus
chamado hiv, que pode ser
encontrado no sangue, na
baba que sai antes da
ejaculagio, no esperma, na
secre¢do da vagina e no leite
da mae. Este virus reduz o
niimero de globulos brancos
do corpo, enfraquecendo as
defesas contra outras
doengas.

Como se proteger da
AIDS e DST's

Faga sexo sempre com
camisinha!

Nao importa como, nem onde,
nem com quem, Muito menos
por quanto. Utilize somente
agulhas e seringas descartdveis
nas aplicagoes de drogas,
horménios ou silicone. Quem
for HIV positivo ou doente por
consequéncia da Aids nao deve
nunca ter relagoes sem
camisinha, nao sé para evitar
transmitir a doenga como
também para proteger-se de um
aumento da quantidade de virus.

ASSIM PEGA

RELACAO SEXUAL

Todas as formas de transar que tém penetragao
(seja na vagina, no 4nus ou na boca) podcm pas-
sar o virus da AIDS. TEM QUE USAR
CAMISINHA!

I'RANSFUSAO DE SANGUE

Exija sangue com certificado de teste de AIDS,
se vocé precisar de uma transfusao

I'ROCA DE SERINGAS

Se o sangue de uma pessoa contaminada fica na
agulha ou dentro da seringa, o virus passa para
quem usar. PREFIRA SERINGAS
DESCARTAVEIS!

GRAVIDEZ E AMAMENTACAO

A mulher contaminada pelo HIV passa o virus
para o feto na gravidez, no parto ou durante a
amamentagio. Faga o exame de sangue e con-
trole pré-natal desde o comego da gravidez!

ASSIM NAO PEGA

[ZZTA 10 mesmo ambiente, apertar a mio,
trabalhar ao lado de alguém portador do HIV.

(/11,178 dar carinho e atengdo aos portadores
do HIV.

[ [7.1)) W de insetos.
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