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VAMOS PRATICAR EDUCACAO AMBIENTAL?
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A HIGIENE INDIVIDUAL E PESSOAL CONTRIBUI PARA
GARANTIR A SAUDE. VEJA COMO PROCEDER:
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— E dindmica e adaptavel a qualquer
contexto educativo, fortalecendo os
processos de transformagéo social.
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— E inovadora e deve estar presente em
todos os principios que enfocam a relagéo

estimulando uma nova postura do homem
Homem x Natureza.

diante do meio ambiente.
— Incentiva a criatividade, a critica e orienta,

a comunidade na solugéo de problemas.
componentes para a melhoria da vida e

— Visa a geragao de renda, como um dos
Satvde do Homem.

E um desafio que contribui para preserva
dos recursos naturais e do meio ambiente,
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A CASA

E uma necessidade bésica do
homem, nela a familia passa
grande parte de seu tempo.

A limpeza interna da casa evita
baratas, ratos, pulgas, insetos,
entre outros. Deve-se evitar ani-
mais dentro de casa.

A casa deve ser iluminada. Casa
escura e Umida atrai-doencas.

Os arredores da casa precisam
ser limpos, ter flores, érvores fruti-
feras.

O LIXO

O lixo mal cuidado provoca o
aparecimento de doencas,
Procure reaproveitd-lo como
adubo orgdnico, reciclando-o.

A AGUA

Os seres vivos, homens plantas e
animais'tém @ maior parte de seus
corpos formados de dgua.

Ela é indispensavel a vida. Por ser
tdo importante, ndo deve sér po-
luida nem contaminada, deve ser
potével.

PoLuiba — quando femsubs-
tdncias prejudiciais a sadde.

CONTAMINADA — quando tem mi-
crébios e outros seres vivos que

causam doencas.

PotAveL — néo contem micrébios
nem substancias nocivas tem as-
pecto cristalino, n@e tem cheiro,
nem cor.

E importante profeger as fontes
como pogos;cacimbas, nascentes
(chamadas mananciais). Para be-
bé-la deve-se filtrar, ferve-la ou
cod-la.

A poluicdo da dgua, prejudica os
animais e espécies que vivem no
ambiente aqudtico.

Evite contaminar os rios e o mar
— Isso representa a nossa sobre-

vivéncia — O NOSSO FUTURO.

O SOLO

Produz os nutrientes que
alimentam todos os seres vivos:
Nele vivemos e nos deslocamos,
cricmos  nossos  animais,
plantamos nossas drvores e ali-
mentos, construimos nossas ca-
sas.

Entre os fatores que prejudicam
o solo, estdo os naturais e os cau-
sados pelo homem.

Como natural esté a erosao, cau-
sada pelas enxurradas que esca-
vam sulcos, carregando os mine-
rais, podendo levar até arvores.

Como provocado pelo homem,
tem-se ‘as queimadas, as mono-
culturas'aliadas ao desmata-
mento empobrecem o solo.

Para proteger o solo , deve-se:

- Evitar fazer queimadas. “Elas
destroem o Humus” as minhocas
e os seres do solo.

- Evitar o desmatamento, proxi-
mo as fontes e riachos” @ mata
deve ser conservada, para a.ma-
nuteng@o do lencol fredtico”

+ Praticar rotacéo de culturas,
(plantios alternados a cada ano)
- Adubacé@o verde (incorporagéo
de leguminosas no solo)

- Curvas de nivel em locais em
declive.

- Usar adubo-orgénico.

- Cuidar do lixo, reciclando, fa-
zendo o adubo orgénico ou pro-
dutos artesanais.

- Dispensar o trator frocando pe-
la enxada e arado

O solo contaminado com lixo,
poluente (residuos da indUstria
quimica, lixo doméstico, agroté-
xicos, pesticidas) que poluem até
os rios, comprometem a qualida-
de do solo e da dgua e agridem
a saude.

Do s0lo contaminado. vem do-
engas, como: tétano, amebas,
giérdias e verminoses.emgeral.

— CuIpAR DA TERRA, plantando sem usar

PARA O AMBIENTE SER EQUILIBRADO, MAIS SAUDAVEL, ALEGRE E
DIGNO DE BENEFICIAR O HOMEM, DEVE=SE: A

§ ﬂ{
ﬁ‘i"
’ D*"&M’

— PRATICAR MEDIDAS DE HIGIENE INDIVIDUAL E DOS ARREDORES.
— PROTEGER AS AGUAS DOS RIOS, LAGOAS, IGARAPES E
MARES, evitando jogar materiais que possam

contamind-los ou polui-los.

&

’.r;?-.
¥ No idade
da pedra o ho-
mem j& utilizava
a natureza para a-
tender suas necessi-
dades bdésicas: comer, be-
ber, vestir e abrigar-se.

substancias quimicas e agrotéxicos.

— PRESERVAR AS FLORESTAS evuiondo ?errybodcs e
queimadas das BAsTA ! NAD Popews MATS ESPERAR! \‘

arvores, € PRECISO AGIR ~EVITAR 0 MASSA CRre !, '
principalmente nas cabeceiras dos rios.

— EVITAR CONTAMINAR O soLo com fezes e lixo, para néo infesta-lo
com verminoses ou outras doengas.

— TRABALHAR AS RELACOES PRODUTIVAS ENTRE HOMEM E NATUREZA,
considerando os fatores ecolégicos, politicos, culturais,
sociais e éticos.

— Repensar o curriculo dos cursos de formacéo e
ensino fundamental para facilitar a inser¢ao
da Educacéo Ambiental, nas atividades es-

A exploracéo ao longo dos perio-

dos histéricos, tem sido de “excessivo

consumismo desses recursos, por uma

pequena parcela da humanidade, no des—

perdicio e producéo de artigos inGteis a qua-
lidade de vida" (Reicota)

3 l:::sls?g;;;:r uma agdio pedagégica além Cientistas, Ecologistas e organismos internacionais co-
das escolas e com afividades produ- mo OEA, QNU e UN.ES_CO, vem alertando e buscando
fivas, que sirvam de recursos didé- formcs’de evitar a desiruagoo’dos recursos nofurc‘us e cc?brcln-
ficos, ao processo ensino-apren- do dcis paises uma postura politica que favoreca & pratica da
dizagem. Educacdo Ambiental consciente.

— Incrementar uma abor-
dagem diante dos de- A natureza responde as agressdes, mostrando aos homens que seus
safiosvivenciodos recursos sdo finitos, sugerindo novas relagées econémicas e culturais. (Dias)
pela comunida- ) _ o , ,
ds: A agdo do Homem e sua relagdo com o meio ambiente influencia e dertermina

as condigdes de sua qualidade de vida.
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As informacdes

aqui descritas, cer-

tamente irGo ajudd-lo a
discutir e refletir melhor,

com diferentes pessoas, os
problemas do meio ambiente e
formas de soluciona-los. Na divida,
procure informacdes e discuta com os
multiplicadores ambientais e profis-
sionais desta drea de conhecimento.

Lembre-se: o bom desenvolvimento do
seu trabalho dependeréd da partici-
pacdo de todos, avaliando e constru-
indo coletivamente as idéias, para a
produgdo de novos conhecimentos.

Vocé conhece a comunidade , a reali-
dade da mesma, os recursos disponi-
veis, as potencialidades do meio, por
isso, saberd usar adequadamente as
orientagdes, fazendo as devidas adap-
tacoes.

Juntos seremos fortes o bastante, para
encontrarmos solugdes para os pro-
blemas e a preservac@o dos recursos
naturais. Assim, estaremos contri-
buindo para a melhoria do meio am-
biente e da qualidade de vida de todos
0s.
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suni:/O PLANETA
~ ESTA DOENTE

— O ar, o solo e a Ggua contaminados...

— As florestas destruidas e queimadas...
g il — Os alimentos envenenados...
& ]_']L'] — O lixo disseminado néo recidado e
LJE[f] acumulado no solo, rios e mares.
0 A VIDA ESTA DOENTE...

O HOMEM INVESTE NA MORTE COM:

— Os conflitos agrarios

— Os produtos de baixa qualidade
— O ar poluido

— Os ruidos irritantes

— O crescimento do lixo

— A poluigao dos rios




