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Programa Saude

PARA MAIS INFORMACTES:

Area Tecnica da Sadde da Cnanca e Aletaments Materno

Que Todos Pavticipew!

:Z;.;_.j{;;" da Crian Cad

'[:' Mirsténo da Saode deservolve uma infinidade de agbes gspeci
ficas para a sadde da crianca. Mas ndo pode fazer 1ss0 sozifho Esplanada dos Ministérios, Bloco G, Sala 636

i CEP JOO5E-900 — Brasiha — DF
Precisa contar com 3 participagde dos governos estaduais, das

prefeituras, de organizagdes governamentais e n3o governamentais Telefones: (61) 315-2866, 315-2407 e 224-4561 SAGDE DA CRIANGA;

Precisa, sobretudo, da participacio de todos os adadaos! Fax: (61) 315-2038 SAGDE Dc BRASIL

Infarme-se sobre as agoes do Ministéno para a sadde das criangas, E-mail: comin@saude. gov. br
para o bem da sua comunidadal

Eubve subvas coisas, o0 ane o8 Mivistérie da Saide etka
PROCURE TAMBEM: Fazewdo pava nossas criamgas crescevem wais Fevbes,
waAls sandavels, mals conscientes A€ seus Aiveitos
Toda bebe deve ter o leite materno como dnico alimento

até o5 seis meses, Esse & o primeird passo para a cnanca R
HiZlFmuaswto WAL S

rrescer saudavel
- _j_ -
Assistencia ae

Frogramas coma o 3aude da Familia e o de Agentes
recewm-nascide

Comunitarios de Sadde ajudam as maes a entenderem

coma a lele do paita & importante para seus behés J'El.:I"'EI"'I'EEG A EGE“.;HS Mearis

Comums wa InFimcia
. A . - P
Assistencia ao recémnascide e
Noviias poaven ComgvClaiilagad
Ae alimentas pava

lactentes

Uma das metas principais do Ministério da saude é
melhorar a gualidade da assisténcia ao recém-nascido. Essa deve s
tambérm uma preacupacan dos governos estaduas 8 municipais. 5o
COMm & assisténcia 20 recéme-nascido sera possivel reduzir o5 iIndices de
martalidade infantil, Também os cidadaos e odadas devem participar

: .
desse esforgo nacional em beneficio dos recém-nascidos. Método Mae Canglari

Ajude g melhorar o indice de desenvolvimento humano de . e
todo o Pais! Veja na contracapa como informar-se melhor sobre a HH‘ISSAEIHDIE 3 bl o

Assisténcia ao Recém-Mascodol
DISQUE SAUDE 0800 &1 1997



‘:h Doengas Mais Comuns wa nfancia

AIDP — essa sigla & formada pelas primeiras letras de Atencao

Integrada 45 Doencas Prevalentss na Infancia. Refere-se 45 doengas
mais comuns (prevalentes) na infancia. E uma acéo gue o Ministério
da Salde oferece para melhorar a qualidade da assisténcia prestada
pelos municipios a sadde das nossas criangas.

Gara nte recursos para -:::urnl:nat-er doencas como a

as criangas. Os recursos da Atencao Inte-
A grada as Doengas Prevalentas na Infancia
"” ajudam também na promoc3o da amamen-
= tacdo e no crescimento e desenvolvimento
das criangas.

Ezta acao & desenvolvida pelas Equipes
de Sadde da Familia do Brasil todo

Novmas pavar c:amgrdm'li:.w;i{a Ae alimewtos
pera lactentes

Mo Brasil ja existe uma norma — uma regra — para a publicidade
e a venda de produtos para criangas de até doss anos de idade. E a
Morma Brasileira para Comercializagdo de Alimentos para Lactentes
(NBCAL).

hamadeiras, bicos ou chupetas, alimentos complementares,
tudo que & fabricado para nossas criancas deve obedecer a essa
norma. E uma protecao para nossas criancas. Fique atento. Exija
que as autoridades e sua cidade também figuem atentas.

Todos devern ajudar para que seja cumprida a Morma Brasilera
para Comercializacao de Alimentos para Lactentes.

Cawteire Amigo

Em parceria com os Correios e Telégrafos, Secretarias
Estaduais e Municipais de Sadde, o Ministério da Saode
distribun infarmacdes e matenal educative sobre a
importdncia do aleitamento materng.

Quem distribui esse material 8 populacao sao os
carteires. Por is5a o name do Projeto: Carteiro Amigo
A distribuigao & feita para todas as cidades do Brasil e
destina-se a gestantes e maes.

£ um grande servico que os carteiros podem prestar aos
municipios, esclarecendo as maes sobre o que & importante para a
saude dos bebés.

ATENCAO! Nas localidades onde ndo ha carteiros, procure a
agéncia do Correi.

Métade Mie Camguru

A mae canguru carreqa sew filhote na balsa gue tem do lado de
fora da barriga. Essa bela imagem maternal da natureza inspircu o
Métoda Mae Cangury, gue o Minsténo da Saide estimula em todos os
hospitais @ unidades ligadas aos seus programas e agdes em todo o Pals.

Pelo Método Mae Canguruy, a mae aprende que o recém-nascido
':"’L deve ficar o maximo de tempo junto a0 corpo dela. Aumenta assim
a refagao entre mae e filho, estimulando a amamentagao,
reduzinda o risco de infeccdo hospitalar e até diminuings
0 tempo de permanéndcia no hospital

hais de 100 hospitas brasileiros ja utilizam o Metodo Mae
Cangury, Qualquer municipio pode deservolver esse método
nas seus Hospitais Amigos da Crianga.

Registve Civil

Maternidades do SUS (Sisterma Unico de Sadde) podem ter um
papel decisivo na Campanha Nacwonal do Registro Cril, organizada
por Yarios ministérios e coordenada pelo Ministério da 5adde.

O objetivo € garantir o registro ciwil (@ certiddo de nascimento)
a todo cidadao brasileiro, principalmente as criangas que acabam
de nascer,

Talvez pareca absurda, mas & pura verdade que milhoes de
brasileiros nunca tiveram registro owvil por falta de dinheirg — e de
informacao sobre a importancia deste documento,

Para quem mal tem o suficiente para comer, fica muita caro
pagar pela certiddo de nascimento

Por 550, muitas pais simplesmeante nao registravam seus filhos,
na Brasil.

A Campanha Nacional do Registro Civil, nasoida de uma parceria
dos poderes Executivo, Legislativo e Judicidrio, esclareceu a
populacdo sobre seu direito ao registro gratuito, além de ja ter
reqistrado milhares de criangas em todo o Pais.

Em todo o Brasil estao sendo criados posios de

registro de nascimento nas maternidades | e
pUbdicas, para facilitar o acesso das f
Criancas ao registro ! EHETOEIO
civil. Trabalhe para
que no hospital de
sua regido ou de
sua cidade exista
pelo menos um
posto de registro
de nascimento




