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Caso vocé chitE
e Descje doar seu leite; da crianga
e Necessite de orientacao sobre amamentacao:

e [isteja com problemas nas mamas no periodo da amamentacao;

Entre em contato com o banco de leite do Hospital Regional mais proximo de sua casa.

Hospital Materno-Infantil de Brasilia 244-3358

Hospital Reginal da Asa Norte 325-4207

de Brazlandia 391-4592

Hospital Regional de Ceilandia 372-9652 & |
Hospital Regional do Gama 384-03357/ I CO e
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Hospital Regional de Planaltina 389-2412 R. 194 elte l ma nO y I

Hospital Regiona

Hospital Regional de Sobradinho 387-3993
Hospital Regional de Taguatinga 352-6900
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COLOSTRO. Ele ajuda a proteger o bebé contra infeccoes. { ’
O COLOSTRO é€ a primeira vacina do bebé. O LEITE MATERNO ‘
l

A sua doac¢do € muito importante para complementar a alimentacao de
bebés internados no Hospital (prematuros ou com outra doenca grave).

D _

ajuda a proteger o bebé contra diarréia, resfriado

".-»
e outras doencas comuns. ~~ / 4

Doando o seu leite vocé podera estar salvando vidas de muitos bebés.

O leite humano doado é pasteurizado para ser oferecido a esses bebés.
A pasteurizacao inativa 100% dos virus e bactérias,
inclusive o virus da AIDS.
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As \/antagens
~ de /\mamentar

Cada mae produz leite materno
exatamente de acordo com a
necessidade de seu bebé.

Nao amamente outra crianca e
ndo dé o seu bebé para outra
made amamentar.

\ O LEITE MATERNO ja esta pronto, ndo custa

dinheiro, fortalece os lacos afetivos com o seu bebé e
tem todos os ingredientes necessarios para sua saude e
nutricdo, até os primeiros 4-6 meses de vida.
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