Avangos na
legislacdo

Alojamento conjunto

1982 - Portaria 18 do Inamps/Ministério da
Saude, que estabeleceu a obrigatoriedade
do alojamento conjunto.

1986 - Portaria do Ministério da Educagdo -
MEC, tornando cbrigatério o alojamento
conjunto nos hospitais universitérios.

1993 - Porfaria GM/MS N° 1016, com a
atualizagdo das Normas

Norma de comercializagao

1988 - Aprovagdo, pelo Conselho Nacional
de Saude, da Norma para Comercializag&o
de Alimentos para Lactentes (Resolugdo N°
5), elaborada com base no Cédigo
Internacional de Comercializagdo de Substi-
tutos do Leite Materno.

1990 - Aprovagdo do Cédigo de Defesa do
Consumidor, que reforga varios arfigos da
Norma de Comercializagdo de Alimentos
para Lactentes.

1992 - Aprovagdo, pelo Conselho Nacional
de Saude, do novo texto da Norma Brasileira
para Comercializagdo de Alimentos para
Lactentes ( Resolugdo N° 31), que inclui item
especifico sobre o uso de bicos e
mamadeiras.

1992 - Acordo mundial entre o UNICEF e
OMS com a Associagao Internacional de
Fabricantes de Alimentos, para

cessar o fornecimento gratuito ou a baixo
custo de leites artificiais a maternidades e
hospitais.

1994 - Publicado parecer N° 62/94 da
Consultoria Juridica do Ministério da Saude,
que redefine as penalidades para as infragdes
a Norma.

1988 - Promulgagdo da Constituigdo, que
assegurd licenga-maternidade de 120 dias,
licenga-paternidade de cinco dias, protegdo
do trabalho da mulher e o direito ds
presididrias de permanecer com os filhos
durante o periodo de amamentagdo.

1990 - Aprovagdo do Estatuto da Crianga e
do Adolescente - Lei N° 8069, que assegura &
gestante, pelo Sistema Unico de Sadde, o
atendimento antes e apds o parto. Também
trata da obrigatoriedade do alojamento
conjunto.

Hospital Amigo da Crianga

1994 - Portaria N° 1,113, do Ministério da
Saude, que assegura pagamento de 10% a
mais sobre a assisténcia ao parto, a hospitais
Amigos da Crianga vinculados ao Sistema
Unico de Satide.

1994 - Portaria N° 155, da Secretaria de
Assisténcia a Salde (MS), que estabelece os
critérios para o credenciamento dos hospitais
como Amigos da Crianga.
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Coordenacdo
e informacoes

Ministerio da Saude

Programa Nacional de Incentivo ao Aleitamento
Materno - PNIAM

Secretaria de Programas Especiais de Salde - SPES
Ministério da Saude, 62 andar

70058-900 Brasilia-DF

Tel.: 061 226-0196

Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia
SEPN 510 - Bloco A - 12 andar

70750-530 Brasilia-DF

Tel.: 061 348-1900

Fax: 061 349-0606

Organizagdo Mundial de Saide
Setor de embaixadas Norte, Lote 19,
Quadra 601

78000-400 Brasilia-DF

Tel.: 061 312-6565

Fax: 061 321-1922

Sociedade Brasileira de Pediatria
R. Santa Clara, 292
Copacabana

22041-010 Rio de Janeiro-RJ
Tel./Fax: 021 548-1999
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Iniciativa
Hospital Amigo
da Crianca




O que é Iniciativa
Hospital Amigo
da Crianca

A Iniciativa Hospital Amigo da Crianga
(IHAC) foi idedlizada em 1990 pelo Fundo das
Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) e pela
Organizagdo Mundial de Salude (OMS) para
promover, proteger e apeiar o aleitamento
matemno. O objetivo € mobllizar os funciondrios
dos estabelecimentos de salde para que
mudem condutas e rofinas responsaveis pelos
elevados indices de desmame precoce. Para
isso, foram estabelecidos os Dez Passos para o
Sucesso do Aleitamento Materno.

Ao assinar, em 1990, a Declaragdo de
Innocenti, em encontro em Spedale degli
Innocenti, tdlia, o Brasil, um dos 12 paises
escolhidos para dar partida & IHAC, formalizou o
compromisso de fazer dos Dez Passos uma
realidade nos hospitais do Pais. Em margo de
1992, o Ministério da Salide e o Grupo de
Defesa da Saude da Crianga, com apoio do
UNICEF e da OPS/Organizagéo Pan-Americana de
Salde, deram os primeiros passos.

A IHAC soma-se aos esforgos do Programa
Nacional de Incentivo ao Aleifamento Materno
(PNIAM/MS), coordenado pelo Ministério da
Satide, para:

&~ informar profissionais de salde e o
publico em geral;

&~ trabalhar pela adogdo de leis que pro-

tejam o frabalho da mulher que esta
amamentando;

@'cpoiclr rotinas de servigos que pro-
movam o aleitamento materno;

& combater a livie propaganda de leltes
artificials para bebés, bem como bicos,
chupetas e mamadeiras;

MINISTERIO DA SAUDE, ORGANIZAGAO
MUNDIAL DA SAUDE E UNICEF RECOMENDAM O
ALETAMENTO EXCLUSIVO ATE OS SEIS MESES E
COM OUTROS ALIMENTOS ATE DOIS ANOS DE
IDADE OU MAIS, SE POSSIVEL.

Declaracao de Innocenti

Dez passos para
promover o
aleitamento materno

n Ter uma norma escrita sobre
aleitamento materno, que deveria
ser rotineiramente transmitida a toda
a equipe de cuidados de saide;

Treinar toda a equipe de cuidados
de sadde, capacitando-a para
implementar esta norma;

)]

Informar todas as gestantes sobre as
vantagens e o manejo do aleitamento;
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Ajudar as maes a iniciar a amamenta-
¢Go na primeira meia hora apés o
parto;

Mostrar as maes como amamentar e
como manter a lactagGo, mesmo se
vierem a ser separadas de seus filhos;

B B

Néo dar a recém-nascidos nenhum
outro alimento ov bebida além do leite
materno, a ndo ser que seja indicado
pelo médico;

Praticar o alojamento conjunto - permi-
tir que mdes e bebés permanegam
juntos 24 horas por dia;
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Encorajar o aleitamento sob livre
demanda;

Nao dar bicos artificials ou chupetas
a criangas amamentadas ao seio;

Encorajar a formagédo de grupos de
apoio @ amamentagéo para onde as
mdes devem ser encaminhadas, logo

=

apds a alta do hospital ou ambulatério.

|

Passos para ser
Amigo da Crianga

Auto-avaliagdo das prdticas adotadas em
relagdo ao dleitamento materno, adotando
como roteiro o questionario de auto-
avaliagao, fornecido pelo Ministério da
Saude.

O questiondrio, preenchido pela diregGo
ou chefias do servigo do hospital, deve ser
enviado ao Programa Nacional de Incentivo
co Aleitamento Matemo (PNIAM) com
codpia para as Secretarias de Salide dos
estados.

Uma equipe treinada pelo PNIAM realiza
pré-avaliagao no estabelecimento e
enfrega o cerlificado de compromisso.
Neste documento, o hospital € orientado a
solucionar as dificuldades existentes na
adogo dos Dez Passos e estabelece o
prazo para curmprir esta meta.

Solucionadas os dificuldades, o hospital
solicita ao PNIAM a visita de uma equipe
para a avaliagGo global.

Se for indicado ao credenciamento, o
hospital receberd, em solenidade oficial,
uma placa que o identificard como
Amigo da Crianga.

E Informagdes detahadas poderdo ser
obtidas junfo ao PNIAM OU UNICEF. (veja
enderego neste folheto)



