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CARTAO DA
GESTANTE

UNIDADE DE SAUDE:

NOME:

ENDERECO:

E importante manter este cartdo sempre consigo, porque contém
toda a informacao indispensavel para sua saude e a de seu filho.
Mostre-o todas as vezes que se dirigir a um Centro de Saude,
quer seja durante a gestacao, parto ou puerpério e no controle do
crescimento de seu filho.

+ A gestacao ndo é uma doenga, porém exige vigilancia em um
Centro de Saude a fim de evitar complicagdes.

« A sua primeira consulta ao Centro de Saude deve ser o mais
precoce possivel.

+ Nao falte as consultas e obede¢a as recomendagdes dadas

MIMISTERID DA SAUDE

Sistema  Secretaria Coordenacio 6
1 Umico de Assistbncia A Materno
de Saude Sadde Infantil
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