Informacdes sobre alta

B O TS oo eve ik 24 horqs
T I S e R AL e e St 48 horas
U O S 12 horas

Estes prazos poderdo ser aumentados se a
mde e o recém-nascido necessitarem de
observacdo ou tratamento.

Para saber se a mdae e o bebé estdo de alta,
ligar para 0 3591-3411 (ramal 216), a partir
das 11 horas.

Busque a paciente logo que se confirmar a
alta. Assim vocé estard contribuindo para que
outras mulheres possam ser internadas.

Para a liberagdo de maes menores de idade é
necessdria a presenca de um responsdvel
legal (pai ou méae munidos de documento de

identidade).

Trazer roupas para a mae e bebé sairem da
Maternidade.

Maternidade

Publica Municipal de Betim
Haydée Espejo Conroy

Borel
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Maternidade

Publica Municipal de Betim
Haydés Espejo Conroy

Maternidade Publica Municipal de Betim Aydée Espejo Conroy
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Parto normal, seguro e humanizado: é
o que desejamos a todas as mulheres!

Parto normal é o parto natural, por isto a
mulher recupera mais rapidamente, tem
menor possibilidade de infeccdo e
hemorragia, menos complicacdes urindrias e
abdominais, ficando menos tempo
internada. Além disto, o bebé nasce mais
alerta, reage melhor a estimulos do meio
ambiente e apresenta menos complicacoes
em comparacdo com o bebé que nasce de
cesariana.

A Maternidade e sua equipe se
comprometem a oferecer um
atendimento humanizado.

Garantimos:

Relacionamento afetuoso e respeitoso entre
a mulher, seus familiares e a equipe;

Atendimento seguro e competente;
informacbes precisas e completas sobre a
evolugcdo do trabalho de parto e parto,
esclarecendo todas as ddvidas que
surgirem;

Assisténcia da Doula Comunitéria que
acompanha a mulher no decorrer do
trabalho de parto e parto, estimulando,
massageando, ajudando-a em suas
necessidades;

Estimulo & pc:r’ricipagﬁo do pai no processo
de evolugdo do trabalho de parto junto com

a mulher, faciltando a construcgo do
vinculo familiar;

Um ambiente aconchegante, humano,
agraddvel para receber o bebé que nasce
(penumbra, musica, contato pele a pele
entre mde e bebé&, amamentacéao
imediatamente apds o parto).

Respeitamos:

A individualidade de cada muiher, suQ

histéria anterior, suas necessidades, anseios .

e medos;

A evoluc@o natural do trabalho de parto e
do parto;

A escolha da mulher de um acompanhante
de sua preferéncia na consulta de admissao,
no trabalho de parto e parto;

A escolha da mulher de sua posicdo no
decorrer do trabalho de parto ( sentada no
banquinho ou na bola, agachada junto &
barra, andando nos jardins);

A escolha da mulher da posicdo que deseja
para o seu parto (deitada, sentada ou de
cocoras);

Como toda cirurgia, a cesariana
apresenta riscos e deve ser
indicada com critério!

Parto normal é melhor

para a mae e para
o bebé!

Alojamento Conjunto

Possibilita que o bebé permaneca ao lado da
mae durante toda a internagdo, interagindo
e descobrindo formas de se adaptar a sua
nova vida;

Estimula o aleitamento materno que é
fundamental para a sadde do bebé e para a
recuperacdo da mae;

Facilita a observacéo constante do bebé pela
mae, fortalecendo os lacos afetivos entre
mae, pai e bebé;

Permite que o exame pedidirico seja
realizado na presenca da mae, facilitando o
esclarecimento de dividas em relacéo as
condicbes de salde do bebé e aos
procedimentos realizados;

Possibilita que a mae seja orientada pela
enfermagem quanto aos cuidados gerais

com o bebé, higiene e coto umbilical;

Estimula a presenca da familia acom-
panhando ainternacdo;

Diminui o risco de infecc@o hospitalar.
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