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PROGRAMA NACIONAL DE COMBATE
AO CANCER DE CoLO UTERINO.

O MINISTERIO DA SAUDE LEMBRA:

Ministeério




LEMBRE-SE
DE FAZER
O EXAME E
LEMBRE-SE
DE LEMBRAR
ALGUEM.

PARA MULHERES ENTRE 35 E 49 ANOS QUE NUNCA FIZERAM

O EXAME. NAS UNIDADES DE SAUDE, DE 18/AGO A 19/SET.

O CANCER DE COLO UTERINO AINDA FAZ MUITAS VITIMAS NO
BRASIL. A CADA ANO, MORREM DE SEIS A SETE MIL MULHERES.
E ISSO PODIA SER EVITADO, UMA VEZ QUE, DESCOBERTO A
TEMPO, ELE PODE SER COMPLETAMENTE CURADO. POR ISSO,
DE 18 DE AGOSTO A 19 DE SETEMBRO, O MINISTERIO DA
SAUDE VAI FAZER UMA GRANDE MOBILIZAGAO, PROCURANDO
REALIZAR O EXAME PREVENTIVO (TAMBEM CONHECIDO COMO
PAPANICOLAOU) EM MULHERES DE 35 A 49 ANOS QUE NUNCA
FIZERAM ESSE EXAME. SE VOCE E UMA DELAS, PROCURE
A UNIDADE DE SAUDE MAIS PROXIMA DE SUA CASA E SALVE SUA VIDA.
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PARA FAZER O EXAME PREVENTIVO E IMPORTANTE:

* N3o ter relacdes sexuais no dia anterior ao exame.

* Ndo fazer o exame se vocé estiver menstruada. O sangue pode alterar
o resultado.

* Ndo usar duchas, medicamentos vaginais ou anticoncepcionais de
uso local trés dias antes do exame.

E ATENCAO:

Tao importante quanto fazer o exame é pegar o resultado e, se
necessario, seguir a risca o tratamento.

VOCE TAMBEM DEVE PROCURAR O SERVICO DE SAUDE QUANDO:

* O periodo menstrual se prolongar muito ou o sangramento for
acima do habitual.

®* Houver sangramento vaginal entre dois periodos menstruais
ou apés relacdes sexuais.
Obs.: A gravidez ndo atrapalha a realizacdo do exame, que
é feito sem riscos para a mulher e para o bebé.

LEMBRE-SE E LEMBRE ALGUEM. FAZER O EXAME NAO CUSTA NADA.
NAO FAZER PODE CUSTAR A SUA VIDA.
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