...E SO DEPENDE DE VOCE

Basta fazer
0 exame preventivo
periodicamente

E réapido, indolor e gratuito
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E um dos momentos do exame ginecolégico em. que é
colhido o material do utero e da vagina e colocado numa
lamina de vidro, que serad examinado posteriormente ao
microscopio.

As mulheres acima de 20 anos com vida sexual (que ja
tiveram ou mantém relagdes sexuais).

Néo.- O exame é indolor, répi&o e'néo causa desconforto.

— Nao manter relagdo sexual no dia anterior ao exame;
— Nao usar duchas ou medicamentos vaginais nos trés dias
anteriores ao exame; e

— Nao estar menstruada (em época de regras).

\
Como o exame é simples, vocé pode procurar o ambulatério,
posto ou centro de saude mais préximo da sua casa.
O exame é gratuito.

Vocé deve retornar a uma nova consulta para saber o
resultado e receber instrugoes.

Ao receber o resultado o médico informa quando vocé deve
repetir o exame. Em geral, se ndo houver alteragdes, podera
ser feito ap6s 3 anos.

Sim. Infecges vaginais, inclusive as sexualmente transmis-
siveis, podem ser diagnosticadas pelo médico que realiza o
exame.
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