Pela saude
aldade

de ser mulher

Podemos dar informacoes, mas é
importante que vocé possa escolher.
Esperamos vocé no Centro de Atencao
a Saude Sexual e Reprodutiva
para conversar sobre a sua saude.

Centro de Atenc¢ao a Saude
Sexual e Reprodutiva

Rua Guilherme de Abreu Sodré, 485/493 - Cidade Tiradentes/Cohab Prestes Maia

Telefones: 6555-0683/6555-7090/6555-4806

Atendimento: de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h
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Todas as mulheres tém direito & satude e ao bem-estar

Conheca seus direitos

O Centro de Atencao a Saude Sexual e Reprodutiva, em Cidade Tiradentes, vai oferecer:
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da sua satde sexual e reprodutiva. Para isso, é preciso ter condicées de exercer o direito de:

tra b(]"‘](] p(] ra gCI I'Clnﬁ I esse direifo_ O Cenfro Cle m Conhecer o préprio corpo e saber como ele funciona. B Grupos de reflexdo e informagdo sobre concepgdo e métodos contraceptivos.
N . o p e W e m Decidir se quer ter filhos, quando e quantos quer fer. ® Todos os métodos anticoncepcionais disponiveis e encaminhamento para vasectomia e laque-
Atencdo & Salde Sexual e Reprodutiva é uma iniciativa o

m Estar bem informada para prevenir e planejar a gravidez.
m Grupos de orientagdo e informagdo sobre prevencdo de Aids e de outras DSTs.

pioneird em 550 PGUlO ’ proporCionGndO Uum B Ter relacionamento sexual com quem desejar e quando desejar, sem sofrer pressdo ou
violéncia. o & : = :
m Grupos e oficinas de reflexdo e orientagdo sobre corpo, sexualidade e prazer.
atendimento de qualidade para o dia-a-dia da mulher. B S E |
m Orientagdo ginecolégica em sexualidade.

B Proteger-se de doencas sexualmente transmissiveis.

m Colposcopia e papanicolau.

B Exercer a sexualidade sem riscos ou conseqiiéncias indesejaveis.
B Ter acesso a informagdes e a servigos gratuitos de sadde.

m Participar de maneira igualitdria nos érgdos que decidem sobre a drea de saide.

Sexualidade e direitos reprodutivos

O movimento de mulheres vem lutando para conquistar na prética o direito & sadde. Na década de
70, criou uma proposta de Programa de Atengdo Integral & Sadde da Mulher (PAISM), para atender
as necessidades das mulheres de todas as idades e etnias e as suas condicdes de vida e trabalho.
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