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CAPS ESPAGOD AZUL

Instituigao fundada em 1993, sendo o primeiro servigco substitutivo as

Internagoes em hospitais psiquiatricos do estado de Pernambuco.
Esta atualmente vinculado ao S.U.S e adota o0 modelo de gestao
participativa onde funcionarios, usuarios, familiares, e comunidade
contribuem na promog¢ao de projetos de atengao em saude mental

O QUE E CAPS?

E um Centro de Atencao Psicossocial: um servico de saude mental,
que tenta evitar a internagao psiquiatrica, formado por uma equipe
com varios profissionais: médicos, psicologos, enfermeiros,
assistentes sociais, terapeutas ocupacionais e outros.

PARA QUEM E O CAPS?

Para pessoas que, por estarem em situacao de grande sofrimento
(crise), apresentam comportamentos diferentes de seu jeito habitual
de ser e acabam com dificuldades no relacionamento com: familia,
escola, trabalho, comunidade ou outros lugares. E o que
popularmente se chama “doenc¢a dos nervos”.

QUAL E 0 OBJETIVOD?

Promover atendimento especializado e intensivo aos portadores de
transtornos mentais, visando a reconstrucao dos vinculos afetivos,
sociais, familiares e profissionais que sao alterados nos momentos
de crise, bem como sua inclusao social.

COMO FUNCIONA?

Atende homens e mulheres, a partir dos 18 anos, que sofrem
transtornos mentais, que residam preferencialmente no bairro de
Casa Amarela ou areas vizinhas.

Funciona de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

ONDE ESTA SITUADD?

Av. Norte, 3625 Rosarinho
Telefone 3441.7585

ATIVIDADES DO CAPS ESPAGO AZUL

EM GRUPD

Grupos Terapéuticos;

Grupo de Acolhimento;

Grupo de Atividade Cultural;
Grupos de Medicacao;

Grupo de Atendimento a Familia;
Grupos de Terapia Ocupacional;
Grupo de Representacao Social;
Grupo de Atividades Desportivas;
Grupo dos Egressos;

Grupo de Planejamento;
Atividades Externas (passeios e visitas);
Festas e Confraternizacoes.

INDIVIDUAIS

Acompanhamento ao Usuario por um Terapeuta
de Referéncia;

Unidade Doméstica (atendimento do usuario com
familiares).

ENSINO E CAPACITAGAD

Estagios a estudantes de Graduacgao (curricular e
extra-curricular);

Capacitagao a profissionais da area de saude
mental.

TRABALHOS COM A COMUNIDADE

Palestras e Encontros;
Intercambios Institucionais:
Conselho Gestor
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