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A CAS coordena e executa acoes de
promoc¢ao e atencao a saude, de vigilancia
em saude e trabalho, de pericia médica e de
assisténcia materno-infantil e puericultura,
por meio dos servicos:

* Avaliacao periédica de saude (ramal
2662)

* Exames medico-periciais (ramal
2625)

* (Creche (ramal 2573)

= Atendimento de urgéncia de baixa
complexidade (ramal 2671)

* Atendimento nos programas de
promocao e atencao a saude (ramal
2330)

Programas:

Adolescer: espaco
para servidores e
filhos adolescentes
melhorarem a
comunicagao e o
relacionamento
antes de possiveis

disfuncoes.
Prevencao e
Tratamento do al i-®
Dependente X
Quimico:

atendimento ao
usuario de alcool,
tabaco e outras
drogas.

Clube da Saude:
orientacgoes e controle de
hipertensao, colesterol
elevado e outros fatores
de risco de cardiopatia,
visando a mudancas no
estilo de vida para prevenir
doencas cardiovasculares.

Bom Humor: atendimento
aos portadores de
depressao e ansiedade.

Saude Bucal: profilaxia
(limpeza e aplicacao de
fldor) e tratamento de
odontopatias.

Administrando o Estresse:
reflexao sobre como

aliviar as tensoes diarias

e identificar os efeitos do
estresse.
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</ . Vida Doce: orientacao
| *’@ . ’/\ e controle do diabetes,
| visando a prevencao de

complicacoes.
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Vida Light: orientacoes iR

e controle da obesidade, | t | ‘U‘-q-‘:-'-'. |

visando a prevencao de
complicacées. Il I
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Preparacao para
Aposentadoria: um
facilitador na construcao
de um novo olhar para a
posicao de aposentado.
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