O Aedes aegypti, nome cien-
tifico do mosquito da dengue,
gosta de dgua limpa, como
a gente. E por dgua limpa
entende-se, inclusive, a dgua
da chuva que pode se
acumular em pneus,

copos descartdveis,

calhas, canos e outros

lugares. E preciso evitar

gue o mosquito nasca. Para
isso, devemos sempre evitar
o acumulo de dgua nesses
lugares. Faga isso e pega
para seu colega de trabalho,
seu vizinho, todos em

sua volta fazerem o
mesmo. Desse |eito,

a gente combate e

derrota a dengue.
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VOCE MESMO PODE EVITAR A DENGUE.

COMO E O MOSQUITO

Ele é escuro e rajado de

branco. E menor que um per-
nilongo comum e pica durante
o dia. Mesmo que vocé néao
consiga ver o mosquito da
dengue na dgua parada, ele
pode estar 14, na forma de
larva. E o perigo é o mesmo.
Por isso, ndo deixe a dgua se

acumular em lugar nenhum.

SINTOMAS

Os sintomas mais
comuns sdo: dor de

cabeca, dor no olhos,

febre alta (muitas ve*x
zes passando dos 40°),
dor nos musculos, dor i
nas juntas, manchas
vermelhas por todo o
corpo, falta de apetite,
fraqueza e, em alguns (

A
casos, sangramento (-« ~\
da gengiva e do nariz. kg\\

COMO EVITAR
A DENGUE

A Unica maneira
é ndo deixar o

mosquito nascer. Para isso,
é preciso acabar com os
criadouros (lugares onde ele
nasce e se desenvolve).

Por isso, nunca dei-‘;
xe dgua, mesmo &= o

. =

limpa, ficar parada em qual-

quer tipo de recipiente, como
\ \\ \’\

garrafas, pneus,
pratos de vasos de

Nunca se esqueca, também,
de tampar caixas
d’dgua, cisternas,

tambores, pocos :
e outros depdsitos de dgua.

Lave bem os pratos TN
de vasos de plantas | B
e xaxins, passando /‘
um pano ou bucha para |

eliminar completamente

os ovos dos mosquitos. g 2
Limpe as calhas e as

lajes das casas, lave i
os bebedouros de

aves e animais com uma
escova ou bucha e troque

a dgua uma vez por
semana. Guarde as
garrafas vazias de /
cabeca para baixo, jogue no
lixo copos descartdveis, tam-

e fudo o que acumula ==

pinhas de garrafa, lata

dgua. E mantenha
sempre o lixo fechado. <

TRATAMENTO

J

Quem estd com P
dengue deve ficar em
repouso, beber muito

liquido e procurar
orientagdo médica. A pessoa

\

ndo pode tomar remédios a

olel] il =~
base de dcido ace ‘;‘?‘2‘/@

salicilico, como, por ><&
exemplo, aspirina e AAS.
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