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TALIDOMIDA
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HIV - AIDS

A Talidomida, quando
mal utilizada, pode causar o
nascimento de criancas
sem bracos e sem pernas
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ACONTECA COM A SUA FAMILIA !
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O uso da Talidomida na aids

Pacientes com aids ( sindrome da
imunodeficiéncia adquirida) podem,
eventualmente, desenvolver lesbes
ulceradas na mucosa bucal denominadas
Ulceras aftoides idiopaticas. Geralmente,
sdo lesdes multiplas, dolorosas e
resistentes a varios tratamentos tépicos
ou sistémicos.

Resultados de estudos cientificos tém
comprovado a eficacia da Talidomida no
tratamento das Ulceras aftéides idiopaticas
nos pacientes com aids.

Baseada nesses argumentos, a Portaria
Ministerial de n° 354, de 15 de agosto de
1997, regulamenta a utilizacdo da
Talidomida como uma das possibilidades
terapéuticas nas ulceras aftoides.
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Considerando os efeitos teratogénicos
da Talidomida, quando utilizada de
maneira incorreta, o Ministério da Saude
preconiza:

Q A utilizacao desta medicacgéao
somente ap0s uma terapéutica
escalonada, havendo falhas nas
tentativas de utilizacdo de outros
tratamentos.

3 O uso da Talidomida em mulheres em
idade fértil devera estar de acordo
com o disposto na Portaria n°® 354.

Portanto, € de responsabilidade das
equipes de saude:

Q fazer cumprir essas normas; e

Q orientar e acompanhar o tratamento
com Talidomida em pacientes com
aids, para que a medicacéo traga-lhes
apenas beneficios.

Atencao: lembrar que alguns anti-
retrovirais ( Nelfinavir, Ritonavir e a
Nevirapina) e a Rifampicinareduzem
0S niveis séricos de hormdnios
anticoncepcionais.



