MALARIA NA GESTANTEE CRIANCA
COM MENOS DE 6 MESES MINISTERIO DA SAUDE

Tabela 7 - Esquema recomendado para tratamento das infecgdes nao complicadas
por Plasmodium falciparum no primeiro trimestre da gestacao e criangas

com menos de 6 meses, com Quinina em 3 dias e Clindamicina em 5 dias ESQUEMAS RECOMENDADOS PARA O TRATAMENTO
DA MALARIA NAO COMPLICADA NO BRASIL

10,20 e 3° dias 40 e 5° dias
Clindamicina

Idade/
Peso

Quinina Clindamicina

< 6 meses* 1/4 (manha) 1/4 (manha) 1/4 (manha)
1-4k 1/4 (noite 1/4 (noite 1/4 (noite A A A
’ (notte (notte) fnoite) IMPORTANCIA DA ADESAO AO TRATAMENTO DA MALARIA
Celiles 1€ 1/2 (manh3) 112 112 o , o . o '
123 ;_1 293;‘905 1 (noite) (6 em 6 horas) (6 em 6 horas) A malaria é uma doenga curavel. Apds a identificagdo da espécie parasitaria pelo exame laboratorial
Gestantes da gota espessa, deve ser imediatamente instituido o tratamento para a obtengdo da cura radical do
> 15 anos 2 (manha) ] | paciente. O tratamento adequado e oportuno tanto previne a ocorréncia de casos graves e, consequen-
2 (noite) (6 em 6 horas) (6 em 6 horas) 2.c . . ~ . e
250kg temente, a morte por maldria, como elimina fontes de infec¢ao para os mosquitos, contribuindo para

Fonte: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_malaria.pdf>. = .~
* A Clindamicina nao deve ser usada para criangas com menos de 1 més. Nesse caso, administrar Quinina na dose de 10 mg de sal/kg a cada 8 horas, até a r?duqao C‘la t?ansmlfsao‘ da doenqa. . . , ] .
completar o tratamento de 7 dias. E da maior importancia que todos os profissionais de Satide envolvidos no tratamento da malaria,

:gzga;‘r’ed;a?:'rr:fgfe:zg‘Egmgs’p‘ifasg(;;‘gﬁ: S TG TR GO 036.5 5001 desde o auxiliar de satide da comunidade até o médico, orientem adequadamente, com uma lingua-

gem compreensivel, os pacientes quanto: a) ao tipo de medicamento que esta sendo oferecido; b) a
A MALARIA GRAVE DEVE SER CONSIDERADA UMA EMERGENCIA MEDICA forma de ingeri-lo e os respectivos horarios. Muitas vezes, os pacientes ndo dispdem nem mesmo de
relégio para verificar as horas. O uso de expressoes locais para a indicagdo do momento da ingestao
do remédio é recomendavel. A expressio de 8 em 8 horas ou de 12 em 12 horas muitas vezes nao aju-
da o paciente a saber quando deve ingerir os medicamentos. Sempre que possivel, deve-se orientar os
acompanhantes ou responsaveis, além dos proprios pacientes, pois geralmente estes, encontram-se
desatentos, devido a febre, a dor e ao mal-estar causados pela doenga.

Qualquer paciente com maldria, que apresente um dos sinais relacionados a seguir, deve ser considerado
portador de maldria grave e complicada e para a qual o tratamento deve ser orientado, de preferéncia em
unidade hospitalar. Nesses casos, o principal objetivo do tratamento é evitar que o paciente morra. Para
isso, antimaldricos potentes e de acdo rapida devem ser administrados. Sinais de perigo para malaria
grave: hiperpirexia (temperatura > 41°C), convulsao, hiperparasitemia (> 200.000/mm?), vémitos repetidos,
diminuicdao da quantidade de urina, respiracao ofegante, anemia intensa, ictericia, hemorragias e
hipotensao arterial.
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MALARIA VIVAX OU OVALE
Além dos pacientes com sinais de maldria grave, as seguintes condi¢des indicam que os pacientes devem ser

preferencialmente tratados em ambiente hospitalar: criangas menores de 1 ano, idosos com mais de 70 anos, Tabela 1 - Tratame.nto das |r.1fecgoe.s pelq Plasmod{um vivax ou P. ovale com

Numero de comprimidos por medicamento por dia

Idade/

Peso Cloroauina Primaquina Cloroauina Primaquina Cloroauina Primaquina | Primaquina
q INFANTIL q INFANTIL q INFANTIL | INFANTIL
1/2 1 1/4 1 1/4 1 172

« Extraido do “Guia pratico de tratamento da malaria no Brasil” Ministério da Saude, Secretaria de Vigilan-
cia em Saude, Departamento de Vigilancia das Doencas Transmissiveis, Coordenag¢ao-Geral do Programa

Nacional de Controle da Malaria. G s
- Para maiores detalhes sobre tratamento da malaria, e tratamento da malaria grave, consultar o “GUIA DE : 5'39 kg
A 2 . e . — 5 aNhnos
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA” ou o “GUIA PRATICO DE TRATAMENTO DA MALARIA NO BRASIL, editados 10-14kg 1 2 172 1 172 1 1
pelo Ministério da Saude, ou 0 “GUIA DE CONDUTAS PRATICAS SOBRE TRATAMENTO DA MALARIA GRAVE 4-8anos 1 5 1 5 1 5 5
E COMPLICADA - SEGUNDA EDICAQ’, editado pela Organizacao Mundial da Saude. 15-24kg n . . n . n } }
Idade/ Cloroquina Primaquina Cloroquina Primaquina Cloroquina Primaquina | Primaquina
Peso au ADULTO qu ADULTO qu ADULTO ADULTO
9-11anos
DISQUE SAUDE 25-34kg 2 J 2 ] g ] 1
12 - 14 anos
35-49kg 3 2 2 2 2 2 1
Ouvidoria Geral do SUS > 15 anos
www.saude.gov.br > 50 kg 4 2 3 2 3 2 2
Biblioteca Virtual em Satde do Ministério da Saude Fonte: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_malaria.pdf>.

- Cloroquina: comprimidos de 150 mg, Primaquina infantil: comprimidos de 5 mg e Primaquina adulto: comprimidos de 15 mg.
- Sempre dar preferéncia ao peso para a escolha da dose.
- Todos os medicamentos devem ser administrados em dose Unica didria.
- Administrar os medicamentos preferencialmente as refeicoes.
- Nao administrar Primaquina para gestantes ou criangas menores de 6 meses.
SUS ‘% Ministério da - Se surgir ictericia, suspender a Primaquina.
B Satde — Se 0 paciente tiver mais de 70 kg, ajustar a dose de Primaquina (Tabela 2).

www.saude.gov.br/bvs




Tabela 2 - Ajuste da dose e tempo de administragcao da Primaquina para pacientes
com peso igual ou superior a 70 kg

. . . Tempo total de administracao
Faixa de peso (kg) Dose total de primaquina (mg) Prim:quina Adulto 2 compsg/dia

70-79 240 8 dias
80 -89 272 9 dias
90-99 304 10 dias
100-109 336 11 dias
110-120 368 12 dias

Fonte: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_malaria.pdf>.

MALARIA FALCIPARUM

Tabela 3 - Tratamento das infeccdes por Plasmodium falciparum com a combinacgao
fixa de Artemeter+Lumefantrina em 3 dias

Numero de comprimidos

o

20
| Manha | Noite | Manha |

Peso - -
Artemeter. + | Primaquina Artemeter + Lumefantrina
Lumefantrina |comp 15 mg

N _‘I

O ke 12 1 i 1 1 1
15-ka 1 2 2 2 ) )
P 3 1e1/2 3 3 3 3 3
=] gsal’(‘:s 4 3 4 4 4 4 4

Fonte: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_malaria.pdf>.

- Comprimido: 20 mg de Artemeter e 120 mg de Lumefantrina.

- Cada tratamento vem em uma cartela individual, em quatro tipos de embalagem, de acordo com o peso ou idade das pessoas.

- Sempre dar preferéncia ao peso para a escolha da dose.

- No primeiro dia, a segunda dose pode ser administrada em intervalo de 8 a 12 horas.

- Para criangas pequenas, esmagar o comprimido para facilitar a administragéo, podendo ingerir o comprimido com dgua ou leite.

- Recomenda-se administrar o comprimido com alimentos.

- Nao administrar a gestantes durante o primeiro trimestre de gravidez, nem criancas menores de 6 meses (nesses casos, usar a Tabela 7).

Tabela 4 - Tratamento das infeccdes por Plasmodium falciparum com a combinacao
fixa de Artesunato+Mefloquina em 3 dias

Nimero de comprimidos por dia
1° dia 2°dia 3o dia

Idade/
Peso Artesuna?o * Primaquina
Mefloquina comp 15m Infantil Infantil Adulto
infantil [ Adulto | ©°™P > ™9
1 1

6 - 11 meses
5-8kg 1 1/2
1-5anos
9-17kg
6-11anos
18-29kg

> 12 anos
>30kg 2 3 2 2

Fonte: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_malaria.pdf>.

- Comprimido infantil: 25 mg de Artesunato e 50 mg de Mefloquina; adulto: 100 mg de Artesunato e 200 mg de Mefloquina.

- Cada tratamento vem em uma cartela individual, em quatro tipos de embalagem, de acordo com o peso ou idade das pessoas.

- Sempre dar preferéncia ao peso para a escolha da dose.

- Para criancas pequenas, esmagar o comprimido para facilitar a administracéo, podendo ingerir o comprimido com gua ou leite.

- Recomenda-se administrar o comprimido com alimentos.

- Néo administrar a gestantes durante o primeiro trimestre de gravidez, nem criancas menores de 6 meses (nesses casos, usar a Tabela 7).

2 1 2 2

1 1e1/2 1 1

Tabela 5 - Esquema de segunda escolha, recomendado para o tratamento das
infecgcdes por Plasmodium falciparum com Quinina em 3 dias, Doxiciclina
em 5 dias e Primaquina no 6° dia

Nimero de comprimidos por medicamento por dia

dadel 1027 3odas
—qunina | boicidine | bosicina | primaquna

8-10anos

22-29kg 1e1/2 1 1 1
11 - 14 anos

30-49kg 2e1/2 1e1/2 1e1/2 2
> 15 anos

>50kg 4 2 2 3

Fonte: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_malaria.pdf>.

- Sulfato de Quinina: comprimidos de 500 mg do sal, Doxiciclina: comprimidos de 100 mg do sal e Primaquina: comprimidos de 15 mg.
- A dose diaria de Quinina e da Doxiciclina devem ser divididas em duas tomadas de 12/12 horas.

- Sempre dar preferéncia ao peso para a escolha da dose.

- A Doxiciclina ndo deve ser dada a gestantes ou criangas menores de 8 anos.

- A Primaquina néo deve ser dada a gestantes ou criangas menores de 6 meses.

- Néo administrar a gestantes, nem criancas menores de 6 meses (nesses casos, usar a Tabela 7).

MALARIA MISTA

Tabela 6 — Tratamento das infeccoes mistas por Plasmodium falciparum e Plasmodium
vivax ou Plasmodium ovale

Esquema para Nimero de comprimidos por dia
Idade/ P. falciparum Primaquina
Peso | d4dia | s°da |  6dia [ 7°a010°dias
1° ao 3° dias

Infantil Infantil Infantil Infantil
° _51 jgn:(zses 1 1 1 12
1-3anos
10-14kg Artemeter + 2 1 1 1
4-8anos Lumefantrina
15-24kg (Tabela 3) 2 2

2 2
Idade/ o | 4da |  Sda | 6dia | 7°a010°dias
Peso | Adulto | Adulto | Adulto | Adulto

9-11anos Artesunato + 1 1 1 1
25-34kg Mefloquina
12 -14 anos (Tabela 4)
35-49kg ? ‘ : |
> 15 anos
>50kg ? ‘ : :

Fonte: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_malaria.pdf>.

* Se infeccao mista com P. malariae, administrar apenas o esquema de P. falciparum.

- Primaquina infantil: comprimidos de 5 mg, Primaquina adulto: comprimidos de 15 mg.

- Sempre dar preferéncia ao peso para a escolha da dose.

- Para criancas menores de 6 meses e gestantes no 1° trimestre tratar apenas malaria por P. falciparum segundo a Tabela 7.
- Néo administrar Primaquina para gestantes.

- Administrar os medicamentos preferencialmente as refeicoes.

- Se surgir ictericia, suspender a Primaquina.

- Se 0 paciente tiver mais de 70 kg, ajustar a dose de Primaquina (Tabela 2).

Se a infeccao mista for pelo P. falciparum e P. malariae, o

tratamento deve ser dirigido apenas para o P. falciparum.




