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3 Plantas medicinais e fitoterapia na atencao basica

As acbes com plantas medicinais e fitoterapia acontecem prioritariamente na atencao basica. A pratica da fitoterapia
envolve interacdo entre saberes, acbes multiprofissionais no cuidado com a saude, acbes de promogao e prevencao,
incentivando o desenvolvimento comunitério, a solidariedade, a participagao social, a autonomia dos usuarios e o cuidado
integral em saude.

As relagOes entre a fitoterapia e a atencdo basica proporcionam o fortalecimento mutuo.
4 Formas farmacéuticas para oferta de plantas medicinais no SUS

Os programas podem oferecer as plantas medicinais, na forma de:

a. planta fresca (in natura);

b. planta seca (droga vegetal);

c. fitoterapico manipulado (preparados em farmécias com manipulacdo autorizada pela vigilancia sanitaria);
d. fitoterapico industrializado (produzidos e comercializados mediante registro na Anvisa/Ministério da Saude).

5 Hortos municipais de plantas medicinais

Os hortos de plantas medicinais sdo importantes fontes de matéria-prima para processamento e prescricdo/dispensacdo
nas Unidades Basicas de Saude (UBS), para uso dos profissionais de saude e da populacao, assim como fonte de mudas para
plantio nos jardins/quintais da comunidade.

E também local de acées de educacdo popular e educacdo permanente para profissionais de saide e populacao, onde
podem ocorrer oficinas com orientacdes sobre uso racional de plantas medicinais, aulas praticas nas escolas primarias e
outras acdes de promocgéo da saude.

6 O modelo“Farmacias vivas”

No contexto da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica e do SUS, “Farmacia viva compreende todas as etapas,
desde o cultivo, a coleta, o processamento, o armazenamento de plantas medicinais, a manipulacdo e a dispensacao de
preparagdes magistrais e oficinais de plantas medicinais e fitoterdpicos.”

Em virtude de a maioria dos programas de fitoterapia no Pais adotarem esse modelo, o Ministério da Saude instituiu no
SUS, em abril de 2010, as “Farmacias Vivas’, em fase de regulamentacéo pela Anvisa.

7 Como cadastrar as acoes/servicos de fitoterapia no Ministério da Satude?

Os servicos devem ser cadastrados orientados pela Tabela de Servicos/Classificacdo do Sistema de Cadastro Nacional
de Estabelecimentos de Saude (SCNES). Para as “Farmacias vivas’, cadastrar pelo cédigo “125 — servico de Farmacia” na
classificacdo “007- Farmdcia Viva" e para as demais acdes/servicos de fitoterapia, como aqueles que fazem apenas dispensacdo
de fitoterapicos, cadastrar pelo servico “134 — Praticas Integrativas e Complementares” na classificacao 002 - Fitoterapia.

Cadastro nacional de profissionais, programas e instituicoes ligadas as PICs

A Coordenacéo-Geral de Areas Técnicas criou uma base de dados para o cadastro de profissionais, programas e instituicées
ligadas as PICs. O objetivo é promover o intercambio de informacdes e formacao de parcerias para otimizacdo de recursos
e ampliacdo da oferta dos servicos e produtos das PICs no SUS.

O cadastro pode ser realizado no endereco:
<http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id_aplicacao=7726>

Vocé sabia...

que existem 12 fitoterdpicos na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename), que podem ser ofertados na rede
publica apos pactuacdo entre os gestores estaduais e municipais?
Existem mais de 300 municipios que oferecem acoes/servigos de fitoterapia no SUS, alguns com até mais de 20 anos de experiéncia.

Mais informacoes:
<http://www.saude.gov.br/dab>
<pics@saude.gov.br>




