Sexo sem camisinha
(oral, vaginal ou anal)

Compartilhamento de
seringas ou agulhas

A mae infectada pode transmitir o
HIV para o filho durante a gravidez,
o parto e a amamentagéo

Sexo com Piscina,
camisinha banheiros,
pelo ar
Aperto de méo Beijo
ou abrago
Compartilhar Suor e
talheres e copos lagrima

®

Masturbacéo Doagéo
a dois de sangue

0 HIV pode ser transmitido pelo sangue, sémen,
secrecao vaginal e pelo leite materno.

L Secretaria
SUSENE  pojiticas para as

Ministério da —
iz BRESIL

sssssssssssssssssssssss

Fevereiro/20T1

+ =

Se transou sem camisinha,
\s facaoteste deaids.
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0 que é o teste de aids?

E um teste que diz se a pessoa tem ou ndo o HIV, o virus da
aids. Ele pode ser rapido, o resultado sai na hora, ou
laboratorial, onde o resultado sai em torno de 15 dias.

Qual a importancia de fazer o teste?

e Se voce tiver o HIV, é importante saber o quanto antes.
Assim, vocé inicia o tratamento no momento certo,
0 que pode Ihe trazer mais qualidade de vida.

e Em caso de gravidez, maes soropositivas que fazem
0 acompanhamento e tratamento adequados tém
grandes chances de terem filhos sem o HIV.

Por que fazer o teste?

e Se vocé manteve relagdo sexual (oral, vaginal ou
anal) sem camisinha.

e Durante o pré-natal (gestantes).
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e Se teve alguma doenca sexualmente transmissivel
(DST), tuberculose ou hepatites.

e Se compartilhou seringas ou agulhas.

Onde fazer o teste?

e Em uma Uniade de Satide ou em um Centro de Testagem
e Aconselhamento — CTA.

® Se vocé fez sexo sem camisinha, espere pelo menos
um més pra fazer o teste de aids, sffilis e hepatite.
Ele é gratuito e s6 vocé fica sabendo. O tratamento
tambhém é gratuito.

e Encontre 0 servigo mais préximo de vocé, ligue para o
Disque Satide 080061 1997 ou acesse www.aids.gov.br
ou www.saude.gov.br
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