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Vigilancia Alimentar
e Nutricional na Atencao
Primaria a Saude

Coleta de dados na APS

Insercao dos dados no Prontuario
Eletronico do Cidadao (PEC)

Relatoérios puiblicos SISAB

Relatorios puiblicos SISVAN v

A VAN é parte da rotina dos profissionais na Atencéo
Primaria a Saude (APS) e deve ser con-tinuamente
qualificada e Fortalecida, pois Fornece informacées que
orientam o cuidado em saude no nivel individual e coletivo.
Além disso, apoia os(as) gestores(as) com informacdes para
identificacao de prioridades da agenda de saude,
monitoramento e avaliacao das acdes desenvolvidas.

Por meio do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(Sisvan) podem ser acessados rela-tdrios publicos com as
informacdes do estado nutricional e do consumo alimentar
coletados durante os atendimentos nas Unidades Basicas
de Saude.

Em novembro de 2023, a Triagem de Risco para a
Inseguranca Alimentar (TRIA) foi inserida na Ficha de
Cadastro Individual do PEC/e-SUS-APS Versdo 5.2, mais um
passo importante para a VAN ampliada e para as
contribuicdes do SUS com a Politica Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional.
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A Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) é
a descricao continua de tendéncias das condicdes
de alimentacao e nutricao da populacao e seus
determinantes. A VAN ampliada inclui as acoes de
vigilancia nos servicos de saude e o
monitoramento por sistemas de informacao, bem
como os inquéritos populacionais e outras fFormas
de producao cientifica. Essa perspectiva ampliada
colabora para a organizacao e oferta do cuidado
ha rede de servicos de atencao a saude, além de
apoiar o desenvolvimento de politicas publicas de
diferentes setores.

Desde 1974, o Brasil realiza inquéritos que
avaliam o estado nutricional e as condicdes
alimentares da populacao. Esses inquéritos tém
sido fundamentais para compreender as
tendéncias ao longo do tempo e para o .
desenvolvimento e a gestao de politicas publicas.

Estudo Nacional de Despesa Familiar (ENDEF)
Pesquisa Nacional sobre Saude e Nutricao (PNSN)
Pesquisa Nacional de Demografia e Saude (PNDS)
Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF)
Pesquisa Nacional de Saude (PNS)

Vigilancia de Fatores de Risco e Protecao para
Doencas Cronicas por Inquérito Telefénico
(VIGITEL)

Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE)
Estudo Nacional de Alimentacao e Nutricao
Infantil (ENANI)



0245_deppros_folder_2_20x40cm_ajust.pdf 2 08/10/2024 14:14:53

por Fase

do curso da vida por regiao do Brasil

@ Cobertura A Ma nutricao

Criancas de 0 210 anos

®146,3% ®50,3% }'LN/\‘K 2023
A 249% A 22,6% T ® 449% ®U5L4%
——== A 30,6% A 27,9%

2023
®301% ®U45%
2 2023
A 25,6% A4 23,8%
: . ®32,2% ®36,6%

A26,2% A 24.3%

2023 J/T

®41,9% ®U46,7%
A272% A 259%

2022 - 11.515.450
2023 -12.500.120

Adolescentes

2023
®28,2% ®30,3%
A 29.7% A 29,5%

2023
®10,1% ©22,6%
> : 2023
A 36,3% 4 35,7%
: - ® 15,7%
A37%

2023
®18,1% ®21,6%

A 39,9% A 39,U%
. 3 Total de adolescentes acompanhados:

2022 -6.428.468
2023 - 6.991.323

Total de criancas de 0 a 10 acompanhados:

*Dados preliminares extraidos em 14/03/2024.

Adultos

LNAL 2023
®23,4% 824 2%

A 66,5% A 68,U%

2023
®323% ®385%
A 66,5% A 67,6%

L

2023
® 20,0% ®25,5%
9% @ 25,5 2023
A 69,9%|470,6% 8137% ®8163%
A701% A 711%
2023
"2% ®266%
ATI2% A722%
Total de adultos acompanhados:

2022 - 21.175.951
2023 - 24.116.993

2023
®524% @ 64,3% . 2023
A 61,8% 4 61,8% ®33,7%

{ A 60,8%

L

2023
®302% ®52,6%
: y 2023
A 63.7% A 63,7%
63,7% . ®255% ®33,8%

A639% A 63,8%
2023
® 40,5% ®532% 7
A 66,2% A 66,3%
Total de adultos acompanhados:
2022 - 21.175.951
2023 - 24.116.993

Mapas do
do curso da vida por regiao do Brasil

. Cobertura . Consumo de alimentos
ultraprocessados

Criancas de 0 210 anos

2022
H43% H8%
® 83,8% © 79,8%
®746% ®77,7%
A 72,8% A 728%

2022
m55% M 391%
® 85,8% e 45%
®79,6% ®25,6%
A 892% A 23,8%

2022
E4u% W51%
® 841% e 82,3%
®74.9% @ 76,3%
AT747% A 74,7%

2022
Em4u% W6,8%
® 34,1% e 81,8%
®763% ®787%
A 813% 4 82%

2022
E55% M6,6%
® 85,8% e 84,8%
®79,6% ®81,1%
A 89,2% A 89,1%

Total de criancas
de 0a10 anos 2022 -1.027.016

acompanhadas: 2023 - 1.241.942

Adolescentes

2022
m21% WU3%
® 827% ® 79%
®70% ®721%
A 744% A 73,5%

2022
m2%  E3%
® 859% @ 86%
®70,6% ®73,1%
A 865% A 84,7%

2022
m13% W1,6%
® 835% @ 82,4%
®69% ®69,2%
A71,8% A 7.,4%

2022
m15% ®W2%
® 82,7% @ 79,9%
®71,9% ®72,9%
A 844% A 8U4,3%

2022
m12% W15%
® 86,9% ® 85,4%
®721% ®737%
A 882% A 87,7%

Total de adolescentes acompanhados:

2022 -508.142
2023 - 719.654

@ Consumo de frutas

por Fase

A Consumo de Feijio

2022
N 22%
® 722% @ 67,6%
® 73,7% @ 78,4%

A 78,8% A 79,7%

H 53%

2022
m22% W 34%
® 75,6% ® 76,6%
®72,9% ®781%
4 891% A 88,8%

2022
B 1,2%

2022
H41% ®E10,2%
® 56% @ U49,9%
®773% @ 82%
A 80,1% 4 82,3%

2022
mys8% m7,8%
® 63,4% e 64,1%
®756% ®80,5%
A01% A91%

2022
H25%
® 65%
® 79%

N 1,6%

® 743% e 7U4,1%
® 74.u% @ 74,4%
A741% A 73,5%

*Dados preliminares extraidos em 14/03/2024.

(Aduttos|

2022
E1U% W 2,6%
® 69% e 64,6%
®77.2% ®80%
A 89,1% 4 89,6%

2022
H1%  E1U%
® 76,5% @ 75,4%
®76,4% ®78,1%
A011% 490,8%

Total de adultos acompanhados:

2022 -1.422.681
2023 -2.280.002

2022
E24% MUu5%
®51% e U459%
®81,6% ®84,5%
490,3% 4 92,2%

2022
H22% W32%
® 63,5% @ 62,U%
®30,7% ® 82,8%
A923% A 92,3%

N 3,4%

® 65,8%
@ 80,3%
A 74.7% A 75,6%

Total de idosos acompanhados:

2022 -534.936
2023 - 885.274
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